AMBITO DISTRETTUALE 1 By

COMUNE DI BRESCIA
COMUNE DI COLLEBEATO

Awviso per l'individuazione dei beneficiari per I'implementazione di interventi volti a
migliorare la qualita della vita delle persone anziane fragili e percorsi di autonomia
finalizzati all’inclusione sociale delle persone disabili - D.G.R. n.7487 del 04/12/18
Decreto n. 19486 del 21/12/18

FINALITA’ DELL'INTERVENTO
Le finalita principali della misura sono:

- Garantire alle persone anziane, in condizione di vulnerabilita, la possibilita di
permanere al domicilio consolidando o sviluppando I'autonomia personale e
relazionale;

- Implementare, nelle persone disabili giovani ed adulte, le abilita finalizzate
all'inclusione sociale e allo sviluppo dell’autonomia personale, anche
mediante percorsi di potenziamento delle capacita funzionali e relazionali.

DESTINATARI E REQUISITI

Persone Anziane:

- residenti nei comuni dell’Ambito 1;

-dieta=0> 65 anni;

- con reddito ISEE di riferimento = o < di € 20.000 annui, in corso di validita al
momento della presentazione della domanda (compreso quello corrente);

- che vivono al proprio domicilio.

Tali persone si contraddistinguono per le seguenti caratteristiche:

- Compromissione funzionale lieve, ovvero presenza di condizioni che possono
comportare una minore cura di sé e dell’ambiente domestico, nonché poverta
relazionale intesa come rarefazione delle relazioni famigliari, progressiva
riduzione dei rapporti di amicizia e di vicinato, con conseguenti effetti dal
punto di vista del decadimento psicofisico e dell’isolamento sociale;

- Essere caregiver di famigliari non autosufficienti con necessita di sollievo e
supporto per mantenere un’adeguata qualita della vita.



Alla luce di quanto specificato, non possono beneficiare del presente Awviso:

persone anziane con gravi limitazioni dell’autosufficienza ed autonomia
personale (es. destinatarie delle misure B1 e B2 FNA, nonché RSA Aperta di
cui allad.g.r. 7769/18 );
persone che frequentano in maniera sistematica e continuativa (=o > 18 ore di
frequenza) unita d’offerta o servizi a carattere socio-sanitario ( es. Centro
Diurno Integrato, ecc. ).

Giovani e Adulti con Disabilita:

residenti nei comuni dell’Ambito 1;

di eta pario>dianni 16;

con reddito ISEE di riferimento =o < € 20.000 annui, in corso di validita al
momento della presentazione della domanda (compreso quello corrente);

con un livello di compromissione funzionale che consente un percorso di
acquisizione di abilita sociali e relative all’autonomia nella cura di sé e
dell’ambiente di vita, nonché nella vita di relazione.

Tali persone devono caratterizzarsi inoltre per la presenza di:

livelli di abilita funzionali che consentano interventi socio-educativi volti ad
implementare le competenze necessarie alla cura di sé;

livello di capacita nello svolgimento delle attivita della vita quotidiana che
consenta interventi socio-educativi e socio-formativi per
sviluppare/implementare/riacquisire abilitd relazionali e sociali, abilitd da
agire all'interno della famiglia o per emanciparsi da essa e abilita funzionali
per un eventuale inserimento/reinserimento lavorativo.

Alla luce di quanto specificato non possono beneficiare del presente Awviso:

Persone con disabilita grave/gravissima con importanti limitazioni
dell’autosufficienza ed autonomia personale nelle attivita della vita
quotidiana e di relazione;

Giovani e adulti con disabilita che:

a) Frequentano in maniera sistematica e continuativa (= > 18 ore di frequenza)

unita d’offerta o servizi a carattere sociale o sociosanitario (CSE, SFA, ecc);

b) Frequentano corsi di formazione professionale;
c) Sono presi in carico con progetti di accompagnamento all’autonomia (ex

L.112/16 — Dopo di Noi).

L'incompatibilita tra i benefici previsti dal presente Avviso e quelli di altre misure
sopra richiamate sussiste sia al momento della presentazione della domanda sia nel
corso dell’attuazione del percorso.



AREE DI INTERVENTO DEI PERCORSI:

Persone Anziane:

Le aree di intervento di pertinenza del presente Avviso sono:
1) Mantenimento del livello culturale e sociale;
2) Autonomia personale;
3) Contesto familiare.

Gli interventi si caratterizzano per essere:

- di stimolo nello svolgimento delle attivita della vita quotidiana;

- di mantenimento e sollecitazione psicofisica (attivita occupazionale,
stimolazione cognitiva, accompagnamento, dialogo e arricchimento del
tempo, uscite per mantenere relazioni e favorire I'autonomia motoria ecc.);

- di supporto/sollievo alla persona anziana caregiver famigliare, per il suo stato
di benessere, anche al fine dello svolgimento dell’attivita di cura al famigliare
non autosufficiente.

Questa misura puo essere complementare ad altri interventi quali ad es. contributi
economici, interventi a domicilio di natura tutelare o integrativi (es. lavanderia,
pasti, trasporti).

Le prestazioni devono avere natura educativa/abilitativa a sostegno del percorso di
autonomia, delle capacita di cura di sé e dello sviluppo delle relazioni sociali;
pertanto non possono essere riconosciute prestazioni di natura meramente
assistenziale erogabili con il Servizio Assistenza Domiciliare.

Giovani e adulti disabili:
Aree di intervento di pertinenza del presente Avviso sono:
- Autonomia personale;
- Socializzazione;
- Abilita sociali;
- Mantenimento del livello culturale;
- Propedeuticita all’inserimento lavorativo;
- Ruolo nella famiglia o emancipazione dalla famiglia.

Questa misura puo essere complementare ad altri interventi di natura meramente
assistenziali quali ad es: buono sociale e/o voucher sociale B2 FNA, contributi
economici e interventi a domicilio di natura tutelare o integrativi alla domiciliarita
(es. lavanderia, pasti trasporto ecc). |



ENTITA’ DELL'INTERVENTO E PROGETTI AMMISSIBILI:

Per ogni intervento ammesso/attivato/realizzato sono previsti complessivamente

€ 4.800.

In prima assegnazione Regione Lombardia ha garantito al’Ambito 1 risorse
sufficienti alla realizzazione di:

n.14 percorsi per persone anziane;

n.14 percorsi per giovani e adulti disabili.

PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA:
La domanda deve essere presentata presso il Comune di residenza utilizzando
I'apposito modulo (allegato 1a anziani e allegato 1b disabili).

Per i residenti nel Comune di Brescia va presentata presso il Servizio Sociale
Territoriale di residenza come da tabella in calce.

Per i residenti nel Comune di Collebeato va presentata presso I’Ufficio Servizi Sociali,
Via S. Francesco d’Assisi,1 Collebeato nei giorni di Lunedi e Giovedi dalle ore 10.00
alle ore 12.30.

ALLEGATI ALLA DOMANDA:
- copia documento carta identita in corso di validita di chi sottoscrive la
domanda e del beneficiario se diverso;
- copia ISEE in corso di validita;
- informativa relativa al trattamento dei dati personali (allegato 4);
- per i disabili: Verbale di invalidita civile ed eventuale gravita L.104/92 art. 3
com. 3.

Nel caso di domande presentate per minori o per persone con Tutore o
Amministratore di Sostegno, devono essere allegati copia di documento di identita
valido del genitore o del Tutore o ADS.

INTEGRAZIONI E MODIFICHE
Il presente Avviso potra essere integrato ovvero modificato sulla base di successive
determinazioni di Regione Lombardia.

Brescia, 11 febbraio 2019 Dr.ssa Silvia Bonizzoni
Responsabile Ufficio di Piano Ambito 1
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LE SEDI DEI SERVIZI SOCIALI TERRITORIALI

ZONA INDIRIZZO E RECAPITO QUARTIERI

Brescia Antica

Via della Rocca, 16/a Porta Milano
Telefono 030 2977445 Centro Storico Nord
ZONA CENTRO serviziosocialefamigliacentro@comune.brescia.it Porta Venezia
da lun. aven. 9.00-12.30 e 14.00-15.45 Centro Storico Sud
chiuso mart. matt. e ven. pom. Crocifissa di Rosa

San Polo Case

Corso Bazoli 7 Sanpolino
Telefono 030 2977094-7093 Buffalora/Bettole
ZONA EST serviziosocialefamigliaest@comune.brescia.it San Polo Parco
lun. mart. merc. ven. 9.00-12.45 San Polo Cimabue
dal lun. al giov. pom. 14.00-15.30 Sant’Eufemia
Caionvico

Borgo Trento

Via Gadola, 16 Mompiano
Telefono 030 2978011 Villaggio prealpino
ZONA NORD serviziosocialefamiglianord@comune.brescia.it San Bartolomeo
lun. merc. giov. ven. 9.00-12.30 e 14.00-15.45 Casazza
chiuso al pubblico martedi Sant’Eustacchio

San Rocchino

Chiusure
Via Paganini, 1 Fiumicello
ZONA OVEST Telefono 030 3732230 Urago Mella
serviziosocialefamigliaovest@comune.brescia.it Villaggio badia
dalun. aven. 9.00-12.30 e 14.00-15.45 Villaggio Violino
chiuso mart. matt. e giov. pom. Primo Maggio
Don Bosco
Via Micheli, 8 Folzano
Telefono 030 2978066 Fornaci
ZONA SuD serviziosocialefamigliasud@comune.brescia.it Lamarmora
da lun. aven. 9.00-12.00 e 14.00-15.45 Porta Cremona/Volta
chiuso giov. mattina e venerdi pom. Chiesanuova

Villaggio Sereno




