
DIRITTO ALLA SALUTE MENTALE
Costruire le relazioni 

e conoscere nuovi orizzonti

BRESCIA
venerdì
23 novembre 
2018

Residenza 
Korian Vittoria
Via Calatafimi, 1

– Claudio
ASSOCIAZIONE NESSUNO È UN’ISOLA 
Via Nella Berther, 9b Brescia 

tel. 377 5033521  
346 3961666 – Claudio
info@nessunoeunisola.it 
www.nessunoeunisola.it 

In collaborazione con: 
ASSOCIAZIONE ALLEANZA 
PER LA SALUTE MENTALE (BS)
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Modera la dott.ssa Donatella Albini
Consigliere comunale delegata alla sanità  | Comune di Brescia

ORE 16.45 - APERTURA DEI LAVORI 
Monica Zinelli | Associazione “Nessuno è un’isola” 

ORE 17.00-17.30 
IL DSMD DEGLI SPEDALI CIVILI DI BRESCIA 
NEL QUARANTENNALE DELLA LEGGE 180
Antonio Vita | Professore ordinario di Psichiatria Università 
degli studi di Brescia; Direttore DSMD-ASST degli Spedali civili Brescia

ORE 17.30–18.00 
POTERE ETICA E VALORI NELL’APPROCCIO DIALOGICO
Pina Ridente | Medico Psichiatra, responsabile del CSM3/DSM Trieste

ORE 18.00–18.30 
PUÒ COMINCIARE UNA CONVERSAZIONE...
Peppe Dell’Acqua | Medico Psichiatra Dipartimento Salute Mentale Trieste

ORE 18.30–18.50  
LA RESILIENZA FAMILIARE
Claudio Ghidelli | Psicologo e Psicoterapeuta 
socio dell’ Associazione “Nessuno è un’isola”

ORE 18.50-19.10 
IL DIALOGO APERTO: LA POLIFONIA DEL BENESSERE
Nina Saarinen | esperta e formatrice del Dialogo aperto finlandese

ORE 19.10-19.30 
DOMANDE E DIBATTITO | CHIUSURA DEI LAVORI


