dai energia alle tue idee //Z/

| progetti selezionati e finanziati

1. Voci di speranza: progetto ideato da Noi, Culture in dialogo per sensibilizzare sul tema della migrazione
attraverso testimonianze dirette, promuovendo empatia, dialogo interculturale e inclusione. Il progetto
consiste nella produzione di alcuni episodi podcast, un evento pubblico di ascolto e attivita promozionali
sui temi.

2. I leggioni: il gruppo informale di lettura propone un ricco calendario di eventi culturali tra ottobre 2025 e
aprile 2026, con l'obiettivo di rendere la lettura un'esperienza viva e partecipata. Tra le attivita: un
Halloween Reading Party, incontri con I'autore Nicola Fiorin, laboratori creativi, una Biblioteca Umana e
un trekking letterario nei luoghi del delitto. Il progetto ha incluso anche un incontro di libroterapia e
momenti di socializzazione come lo speed-dating letterario.

3. Taste of Brescia: il progetto presentato da Erasmus Student Network Brescia (Esn) intende avvicinare
giovani italiani e internazionali alla cultura gastronomica bresciana attraverso un laboratorio pratico di
cucina. In collaborazione con l'Istituto "Andrea Mantegna", i partecipanti impareranno a preparare piatti
tipici come casoncelli, manzo all'olio e torta di rose, guidati da docenti e studenti. L'attivita sara bilingue
(italiano/inglese) e si concludera con una degustazione conviviale. Il corso, della durata di 6 ore, mira a
favorire inclusione, scambio culturale e valorizzazione del territorio.

4. Eco di passi: il progetto, ideato da tre educatrici con esperienza scout e pedagogica, propone un percorso
formativo di 5 giorni per giovani tra i 19 e i 30 anni, basato sul cammino come strumento educativo.
L'iniziativa mira a promuovere empowerment, coesione sociale, cittadinanza attiva e consapevolezza
ambientale, attraverso attivita outdoor e di volontariato urbano. Ogni giornata & dedicata a una diversa
dimensione educativa: gruppo, individuo, relazione e comunita.

5. Radici sonore: il progetto, ideato da giovani musiciste, mira a valorizzare il patrimonio musicale e artistico
del territorio bresciano attraverso la produzione di materiale audiovisivo. Le esecuzioni musicali, con
brani di compositori del Novecento come Facchinetti e Margola, saranno registrate in luoghi significativi
di Brescia e dintorni. L'obiettivo & promuovere la cultura locale anche in chiave turistica, mettendo il
video a disposizione di enti e istituzioni.

6. Antro del drago: I'associazione propone un evento ludico gratuito e aperto a tutti, da realizzarsi a maggio
2026 in piazza Tebaldo Brusato. L'iniziativa prevede una giornata di gioco da tavolo, gioco di ruolo e carte,
con tavoli e gazebo allestiti per favorire l'incontro tra giovani (14-25 anni) e realta associative locali.
L'obiettivo € promuovere il gioco come strumento di aggregazione e inclusione, valorizzando le
associazioni attive sul territorio.



