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Tornano i Corsi di
Promozione dell’Attivita
Sportiva

Care famiglie, ragazze e ragazzi, con l'inizio del nuovo anno
scolastico ripartono i Corsi di Promozione dell’Attivita Sportiva, un’iniziativa
ormai consolidata, rivolta a bambine, bambini e giovani dai 6 ai 18 anni.

@ Lo sport non & solo esercizio fisico. E prima di tutto benessere,
e socialita e formazione personale. Praticare una disciplina significa
ﬁ prendersi cura di sé, allenare il corpo e la mente, ma anche scoprire il valore
della collaborazione, del rispetto delle regole e dellimpegno quotidiano.
E un linguaggio universale che aiuta a costruire relazioni, rafforza il senso
% di comunita e promuove l'inclusione.

Per questo crediamo che offrire opportunita concrete di accesso
allo sport sia fondamentale. Grazie alla collaborazione tra
FAmministrazione comunale, le federazioni, gli enti di promozione sportiva

“'?f e le tante associazioni del territorio, anche quest'anno i corsi saranno
% proposti a tariffe contenute, con l'obiettivo di renderli accessibili al maggior
numero possibile di famiglie.

| ragazzi e le ragazze potranno vivere esperienze che
o) arricchiscono, affrontare sfide con entusiasmo, stringere nuove amicizie
' e portare con sé ricordi che restano nel tempo.

E questo il valore piu autentico dello sport: far crescere le
r & persone, oltre gli obiettivi, oltre i risultati. Vi auguriamo un anno pieno
%

di entusiasmo, energia e passione.

Buon divertimento a tutte e tutti!

Laura Castelletti Alessandro Cantoni
Sindaca di Brescia Assessore allo Sport




Sport 2025/2026
Iscrizioni:

dall’8 settembre 2025 al 28 settembre 2025

Dove iscriversi:

esclusivamente online tramite SPID/CIE/CNS sul sito del Comune di
Brescia all'indirizzo: www.comune.brescia.it/aree-tematiche/sport/
corsi-dipromozione-attivita-sportiva

sezione SERVIZI ONLINE - SPORT E TEMPO LIBERO - ISCRIZIONE
RAGAZZE E RAGAZZI CORSI PROMOZIONE ATTIVITA' SPORTIVA
2025-2026

Per accedere direttamente al sito inquadra con il cellulare
il QR - CODE

A quanto ammontano le riduzioni
in base al reddito?

Riduzione del costo del corso:

e del 40%, per coloro che presentano un reddito ISEE
fino a € 13.000,00 e con almeno 4 figli di eta compresatra 0
e 18 anni non compiuti;

« del 30% per coloro che presentano un reddito ISEE inferiore
a€ 10.000,00;

e del 20% per coloro che presentano un reddito ISEE
compreso tra€ 10.001,00 ed € 13.000,00;

« del10% per coloro che presentano un reddito ISEE
compreso tra € 13.001,00 ed € 17.500,00.

Non possiedo i requisiti ISEE,
ho comunque delle agevolazioni?

Si, le realta sportive aderenti al progetto applicano prezzi agevolati
per coloro che siiscrivono tramite il portale del Comune di Brescia.
(Le riduzioni ISEE si applicheranno in aggiunta alla scontistica).

Ho difficolta a completare la procedura
diiscrizione, come posso fare?

LAssessorato allo Sport € a disposizione per qualsiasi informazione
e aiuto nella compilazione delle domande di iscrizione.

Tel. 030/2978925 - 030/2977810

(dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 15.30)
Email: corsipromozionesport@comune.brescia.it



Le discipline sportive proposte

ATLETICA LEGGERA
CALISTHENICS
DAMA
GINNASTICA RITMICA
JuDo
KUNG FU

=

MULTISPORT
NUOTO SINCRONIZZATO
PALLACANESTRO
PARKOUR
PATTINAGGIO IN LINEA
SCI ALPINO
STAND UP PADDLE / SUP
TAEKWONDO OLIMPICO
TENNISTAVOLO
WRO STARTER — ROBOTICA / CODING
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