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COMULNE 1M
BRESCIA
VERBALE DELLA SEDUTA DEL
CONSIGLIO DI QUARTIERE

CROCIFISSA DI ROSA

ZONA CENTRO

DEL 14 Aprile 2025



Il giorno 14 del mese di APRILE dellanno 2025 alle ore 20,00, su convocazione del Presidente del
Consiglio di Quartiere, si € riunito in presenza presso la ex-Casa del Custode — Scuola Dante
Alighieri, in Via Gerolamo Orefici, n. 46 il Consiglio di Quartiere per la trattazione del seguente

ordine del giorno:

1- Confronto e considerazioni sull’Assemblea Pubblica del 19 Marzo: esigenze e richieste
emerse da parte dei cittadini.

2- Report della Presidente sulle segnalazioni raccolte dal Cdq da Maggio 2024 a Marzo
2025: temi, esiti e tempi di risposta/risoluzione.

3- Comunicazione del Vice-Presidente di aggiornamento su iniziativa congiunta di Pulizia del
Bosco con il quartiere San Rocchino-Costalunga.

4- Comunicazione del Presidente Francesca Castagnari su richiesta adesione al Progetto
STIAMOCI ACCANTO - FONDAZIONE ANT ITALIA ONLUS (allegato 1)

5- Resoconto riunione del 07.04.2025 Consigli di quartiere ed Assessore Bianchi sulla
situazione attuale e progetti del sistema di raccolta rifiuti nel Comune di Brescia.

6- Varie ed Eventuali

Presiede la seduta la Presidente Francesca Castagnari.
Verbalizza il consigliere Andrea Zucchini.

la Presidente procede con I'appello:

N. COGNOME NOME PRESENTE | ASSENTE*
1 CASTAGNARI FRANCESCA X
2 CERVI LUCA X
3 FEDERICO VIRGINIA X
4 DE MAIO GAETANO X
5 ZUCCHINI ANDREA X
6 RINALDI FEDERICO X
7 FRUGONI ELIDE X

Sono presenti 0 cittadini del quartiere.



Verificata la presenza del numero legale ai sensi dell'art.23 Comma 3 del Regolamento, si procede
con I'esame dei punti all'ordine del giorno.

1- Confronto e considerazioni sul’Assemblea Pubblica del 19 Marzo: esigenze e richieste
emerse da parte dei cittadini.

La Presidente riassume alcuni dei temi emersi durante 'Assemblea Pubblica del 19 Marzo nel

dibattito coni cittadini presenti.

» Pericolosita di via San Rocchino, sia per i pedoni che devono attraversare da est ad ovest,
sia per 'immissione delle auto dei residenti che scendendo dalla collina devono immettersi
sulla via intensamente trafficata, senza un dispositivo di controllo dellimmissione; questa
pericolosita si accentua in corrispondenza dellOspedalino dove allimmissione da via Del
Medolo e da via Del Goletto, si aggiunge anche quella da e verso il parcheggio della

struttura sanitaria.

» Pericolosita del transito sui marciapiedi, molti dissestati, con buche o pendenza improprie
per chi ha difficolta a camminare; in autunno si aggiunge il problema dellassenza di pulizia
delle foglie che bagnandosi diventano scivolose e pericolose; per gli anziani andrebbero
installate piu panchine lungo alcuni tragitti da percorrere (verso la farmacia, verso |l
poliambulatorio);

» Assenza di un centro stabile di aggregazione degli anziani;

* Necessita di riconfigurare il regime dei parcheggi per favorire anche i residenti oltre che le

attivita commerciali;

» Possibilita di installare piu telecamere di sicurezza per garantire il monitoraggio del

quartiere.

Alcuni di questi temi come quello dei parcheggi € stato gia in parte affrontato dal Consiglio per cui
si rimanda al verbale della seduta del 02.02.2025.; per quanto riguarda il tema delle telecamere di
sicurezza, in sede di Assemblea 'assessore ha gia chiarito che il tema €& materia di confronto e di
decisione di piu Enti, del Comitato provinciale per I'Ordine e la Sicurezza pubblica di cui fa parte
oltre che il Comune di Brescia, la Prefettura e la polizia di Stato. e che Amministrazione comunale
ha promosso altri tipi di interventi sul tema della sicurezza tra cui il Progetto Controllo dei vicinato
presentato al quartiere il mese scorso, l'installazione di un sistema di telecamere agli ingressi del

territorio comunale.

Gli altri temi invece potrebbero essere oggetto di approfondimento da parte dei gruppi di lavoro, al
fine di sollecitare 'Amministrazione Comunale ad una risposta alle esigenze emerse.



Si apre il dibattito

Sul tema del centro di aggregazioni per gli anziani, la consigliera Frugoni appoggia la
richiesta emersa durante I’Assemblea sottolineando che lei sta tessa aveva conferito con
I’Assessore Fenaroli per proporgli I'affitto di un locale privato del quartiere al fine di creare
un centro ricreativo per anziani che magari potrebbe, in futuro, costituire un fulcro anche
per un’assistenza continua agli anziani; questa proposta pero incontra diversi ostacoli:
dalla Mera questione economica degli affitti alla necessita di avere un personale sanitario;.
la consigliera Federico esprime l'impossibilita di procedere ad attivare iniziative in tal
senso in tempi brevi non essendoci sale pubbliche o comunque spazi nella disponibilita
comunale per accogliere un centro del genere, piuttosto propone di valutare per i prossimi
mesi la possibilita di organizzare un trasporto agevolato, in collaborazione con
associazioni che svolgono questo servizio in maniera corretta, dei nostri anziani presso
altri centri aggregativi come “Alberi di vita” a Mompiano la cui disponibilita ad accogliere
ospiti provenienti dal nostro quartiere era stata gia verificata in sede di incontri avvenuto
nel 2024.

La presidente si impegna e chiede ai consiglieri di attivarsi per rendere concreta questa possibilita.

2- Reportdella Presidente sulle segnalazioni raccolte dal Cdqg da Maggio 2024 a Marzo
2025: temi, esiti e tempi di risposta/risoluzione.

La Presidente sintetizza la situazione delle segnalazioni; ricorda che come da proposta accolta
nella seduta del Cdq del 05.06.2024 il Consiglio di quartiere raccoglie le segnalazioni trasmesse
per mail o con contatti diretti secono le seguenti modalita:

- 1 - Se si tratta di segnalazioni urgenti che richiedono intervento di manutenzione immediato
(blocco cassonetti, abbandono rifiuti, mal funzionamento illuminazione pubblica, rami in
strada, ecc.) o si indica al cittadino la possibilita di procedere autonomamente attraverso gli
sportelli telematici, le up o i numeri verdi (vedi volantino) oppure il consigliere procede

direttamente a fare segnalazione con le stesse modalita.

- 2 - Quando le segnalazioni riguardano zone del quartiere piu ampie o spazi pubblici, sono
piu complesse o richiedono interventi con un programmazioni di lavori con tempi lunghi o €
necessario una sollecitazione di segnalazioni non evase nei tempi stabiliti, allora la
segnalazione o viene fatta direttamente dal Presidente, se non comporta una decisione sul
tipo di intervento, oppure in caso diverso viene portata alla discussione del Consiglio.

Del primo tipo di segnalazione non abbiamo un numero certo in quanto il riscontro o non e previsto

o € possibile solo verificando avvenuto intervento; in generale da una verifica sui luoghi fatti dai
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consiglieri, gli interventi urgenti di manutenzione (buche sui marciapiedi, pavimentazioni

sconnesse, illuminazione pubblica, rimozione rifiuti,ecc., nuove piantumazioni, decoro urbano,

ecc.) vengono eseguiti nellarco di qualche giorno (per le piantumazioni rimandate alla stagione

opportuna), anche se si tratta spesso di interventi tampone che mirano a risolvere 'urgenza.

Di seguito si espongono invece dati relativi al secondo tipo di segnalazioni; dal mese di maggio

2024 a marzo 2025 sono state eseguiti 21 invii dal Cdq al settore partecipazione, che ha il compito

di caricare sullapplicativo comunale, e che raccolgono le numerose segnalazioni ricevute.

IN

Discusse in Consiglio

1 Discussa in Consiglio congiunto

8 Trasmesse dal Presidente in quanto non necessaria la discussione in Consiglio.

5 Sollecito di segnalazioni gia fatte da privati cittadini

(tombini pericolosi - cestini non ripristinati - buche pericolose marciapiedi).

21 totale

Le 7 trasmesse dal Presidente hanno riguardato:

- Oggetto

Esito

- Richiesta nuovi giochi al parco
Marconi ed asfaltatura percorsi
pedonali.

Presa in carico ma rimandata alla
programmazione futura.

- Disinfestazione dai ratti in una zona
ampia di quartiere (ovest via
crocifissa di Rosa).

Esequita.

- Segnalazione presenza di persone
senza dimora.

Presa in carico ed informativa su
situazione a conoscenza del servizio

aiuole verdi nei dintorni della scuola
foscolo e ripristino pavimentazione
dopo lavori stradali.

competente.
- Allagamento Cabina elettrica su via Presa in carico e eseguito intervento
del Goletto. di urgenza.
- Richiesta pulizia spazi pedonali ed Eseguita.

- Segnalazioni auto abbandonate in
parcheggio pubblico.

Presa in carico, verifica eseguita,
intervento effettuato.

- Criticita manto stradale con rischio
crolli manto stradale.

In attesa di presa in carico.

Le 8 discusse in Consiglio

- Oggetto

Esito

- Segnalazione Criticita viaria Incrocio

Intervento eseguito
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Via Cabrini - Via Achille Papa

Richiesta di Spostamento
Cassonetto rifiuti in via Gioberti

Presa atto

Richiesta di servizio di sorveglianza
mirata della Polizia Locale nel
quartiere di Crocifissa di Rosa

Presa in carico_ nessun riscontro

Richiesta per garantire una efficace
periodica pulizia dei marciapiedi e
degli spazi pubblici del quartiere

Comunicazione presa in carico e
valutazione il 25 marzo 2025 nel
tavolo tecnico; nessun riscontro
scritto_riscontro orale nella riunione
del 7.04.2025 a cui si & chiesto
segua riscontro scritto.

Richiesta verifica Progetto Strade
Scolastiche

Report polizia locale da cui risulta
non emergere nessuna problematica
prioritaria

Presa in carico del settore mobilita _
attesa di esito sopralluogo fissato.

Nuovo servizio comunale di raccolta
domiciliare del verde LETTERA PER
MIGLIORE

Presa in carico_ esposta solo
parzialmente verbalmente _nessun
riscontro

Estensione della possibilita di
pagamento con abbonamento (tariffa
mensile per sosta oltre le 3 ore) per i
parcheggi anche per le zone C1.

Proposta espressa al settore
competente per verifica modalita di
presentazione_in attesa di riscontro

Proposta raccolta e smaltimento dei
mozziconi di sigarette.

Proposta espressa verbalmente
allAssessore nellincontro del 7
Aprile Si procedera con

segnalazione scritta.

Circa l'efficienza del sistema di segnalazione, la Presidente informa che con mail del 08.04.2025 il
settore Partecipazione ha comunicato che & intenzione dellAssessore e del Settore
Partecipazione procedere ad una razionalizzazione delle modalita di effettuazione delle
segnalazioni da parte de Cdq e che nel mese di marzo € gia stata avviata la sperimentazione di un
nuovo applicativo che si spera aiuti a risolvere alcune criticita segnalate dai cdq stessi; nel
frattempo il settore comunica che per quanto riguarda le segnalazioni NON URGENTI relativi ai
tombini stradali, al fine di permettere una corretta pianificazione degli interventi, S| CHIEDE al Cdq
di raccogliere le segnalazioni ed inviarle in due finestre temporali, 1-15 di giugno e 1-15 dicembre
secondo una modulistica predefinita che si illustra; a riguardo quindi si chiede ai consiglieri che
raccolgono le segnalazioni di informare i cittadini della nuova modalita per le segnalazioni NON
urgenti, di valutarne se possibile 'urgenza ed inviare tramite mail la segnalazione al Cdq cosi che
la Presidente o il referente possa compilare la modulistica fissata.

La presidente da la parola ai consiglieri per considerazioni riguardo il tema di cui al punto.
| consiglieri prendono atto del report e delle nuove indicazioni
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Il vice-presidente Cervi segnala la necessita di attivare una serie di segnalazioni sulla continua
manomissione di aiuole esistenti che vengono cementate; la Presidente a riguardo popone di
attivare un censimento delle aree verdi di arredo, con documentazione fotografica cosi da poter
poi richiedere il ripristino di quando eliminato o in generale un programma di riqualificazione ed

arricchimento del verde di arredo nel quartiere.

3- Comunicazione del Vice-Presidente di aggiornamento su iniziativa congiunta di Pulizia
del Bosco con il quartiere San Rocchino-Costalunga.

La Presidente, ricordando che l'iniziativa & stata gia approvata in occasione della seduta congiunta
di Gennaio, del da la parola al Vice-Presidente per i dettagli.

Lunedi scorso, 7 aprile, € stato effettuato un sopralluogo da parte del vice-presdiente alla
presenza del presidente e di un consigliere del Cdg San Rocchino-Costalunga per verificare i
luoghi in cui fare la pulizia. In seguito al sopralluogo si € deciso che l'iniziativa sara programmata
per sabato 24 maggio dalle 9.30 alle 11.30, con partenza dalla postazione di Bicimia in via
Maiera; i partecipanti saranno divisi in 4 gruppi con itinerari differenti; di questi un gruppo specifico
sara costituito da bambini ed anziani che non sia addentreranno nel bosco ma puliranno le aiuole
e gli spazi pedonali verso la zona residenziale ad ovest; un altro gruppo pulira il canale. L’attivita
sara promossa e gestita dallassociazione Evergreen con l'adesione dei Cdgq San Rocchino-
Costalunga e crocifissa di Rosa. Il Vice-presidente sottopone al consiglio una bozza di locandina
dellevento che verra visionata anche dal cdq San Rocchino e poi sottoposta alla verifica del

settore partecipazione per 'approvazione e la stampa a loro cura.

4- Comunicazione del Presidente Francesca Castagnari su richiesta adesione al Progetto
STIAMOCI ACCANTO - FONDAZIONE ANT ITALIA ONLUS (allegato 1)

La Presidente comunica che in data 31.03.2025 ha ricevuto la proposta di un progetto di
formazione per insegnanti sul tema della comprensione e gestione delle possibili reazioni emotive
e comportamentali da parte di studenti della scuola primaria e secondaria con esperienza di
perdita di una persona cara, da parte della Fondazione ANT di Brescia il cui contenuto € meglio
illustrato nellallegato 1; in seguito, con lo scopo di comprendere meglio il tipo di adesione richiesta,
sentita la consigliera Federico referente del gruppo di lavoro di competenza, la stessa presidente
ha chiesto informazioni alla Fondazione che ha risposto che si trattava di una richiesta di
collaborazione per coinvolgere le scuole del quartiere attraverso l'azione di “mediazione” dei Cdg;
pur nella consapevolezza dei grandi cambiamenti in atto nelle scuole del quartiere per gli effetti del
dimensionamento scolastico, dopo un confronto nuovamente con la consigliere Federico, si &
ritenuto che potesse essere un'occasione per avviare iniziative di collaborazione con il quartiere di
San Rocchino-Costalunga e Mompiano che dallanno prossimo saranno i quartieri prossimi con cui
interfacciarsi per le iniziative coinvolgenti le scuole, per cui la Presidente ha contattato i due

presidenti corrispondenti per valutare un’adesione congiunta, avendo ipotizzato un passaggio
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indispensabile attraverso la dirigenza delllC comprensivo Nord 2 ed il Consiglio d’Istituto di
riferimento. Verificata lavvenuta adesione del Cdqg Mompiano gia deliberata in Consiglio ed in
attesa di una valutazione da parte del Cdg san Rocchino-Costalunga, nel frattempo in data
10.04.2025 la Fondazione ha inviato alcune specificazioni sul progetto per cui il percorso di

formazione non & effettuato nelle sedi scolastiche ma presso la sede della Fondazione, fuori dal

nostro quartiere e soprattutto si chiede ai Cdq di contattare direttamente gli insegnanti “che si
intende coinvolgere”, raccogliere le adesioni ed inviare il tutto alla Fondazione entro il 31 maggio:
condizioni che mettono in discussione l'adesione in quanto, come verificato con il settore
partecipazione, i Cdq possono contribuire all'azione delle Associazioni, promuovendo,
pubblicizzando, diffondendo le iniziative stesse, promuovendo ed agevolando i contatti tra le
Associazioni e le Istituzioni operanti nel quartiere, in questo caso le scuole, ma non agiscono per

nome e conto delle Associazioni, selezionando gli insegnanti, raccogliendo iscrizioni, ecc..

Pertanto la Presidente, pur ribadendo linteresse per il tema e la disponibilita ad altre iniziative
della Fondazione, in questo caso, per effetto delle condizioni citate, & costretta a proporre di NON
ADERIRE al progetto.

Si apre la discussione in cui si concorda con quanto proposto dalla Presidente.
La Presidente mette ai voti la NON ADESIONE al PROGETTO.

Votanti: 7
Favorevoli alla NON ADESIONE: 7
La proposta DI NON ADESIONE e approvata.

5- Resoconto riunione del 07.04.2025 Consigli di quartiere ed Assessore Bianchi sulla
situazione attuale e progetti del sistema di raccolta rifiuti nel Comune di Brescia.

La Presidente comunica che in data 07.04.2025 ha partecipato alla riunione indetta per i Cdq della
zona Nord del sistema raccolta rifiuti dall’ Assessorato allambiente dedicato alla comunicazione dei
nuovi servizi che verranno attivati da APRICA e allaggiornamento di quelli gia esistenti.

Oltre ai Cdg erano presenti 'Assessora Bianchi, rappresentanti di Aprica, tecnici del settore
Ambiente. In questa sede € stata illustrata 'implementazione del servizio gratuito. del’Eco-car gia
attivo in quartiere: mezzo attrezzato per raccogliere i rifiuti domestici pericolosi (oli minerali e
vegetali, farmaci, pile e batterie, candeggina, ammoniaca, trielina, vernici, acquaragia, detergenti
per auto, colle, mastici, diluenti, adesivi, isolanti, bombolette spray, smacchiatori, solventi, ecc.
ecc) e i piccoli Rifiuti di Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche (pile, batterie, lampadine,
schermi di piccoli dispositivi, cellulari, tablet, ecc.), cn lo scopo recuperarli o smaltirli correttamente.
Si propone di attivarlo in sede fissa 3 volte in un mese — 1°- 3°- 5° settimana del mese il venerdi

nel parcheggio prossimo all'oratorio di Santa Maria crocifissa di Rosa dalle 13.00 alle 13.30.



La Presidente, valutato che il servizio € associato ai mercati rionali e che nel nostro quartiere
F'unico mercato, quello della Coldiretti, € il mercoledi ha chiesto la modifica del giorno e del'ora in
modo tale che sia piu utilizzabile da parte almeno dei cittadini che frequentano il mercato.

Il responsabili del servizio Aprica hanno preso atto della richiesta e pur manifestato le difficolta di
postare 'orario cercheranno di corrispondere a tale richiesta.

A riguardo, il consigliere Rinaldi, propone che quando si avra un calendario certo si faccia una
campagna di sensibilizzazione sul servizio, ora poco conosciuto, per promuovere I'uso di questa
opportunita da parte di tutti i cittadini.

Sono stati esposti poi dei dati generali sullandamento della raccolta differenziata dei rifiuti, dopo la
soppressione delle green-box, da cui emerge che nonostante un aumento relativo dellabbandono
del rifiuto verde in citta, &€ emersa una positiva riduzione della raccolta complessiva del rifiuto verde,
dovuto secondo il relatore dalla eliminazione del rifiuto verde in grandi quantita che veniva
scaricato nelle green-box proveniente dai comuni vicini (dove le green-box sono state gia eliminate
da tempo). A riguardo la Presidente ha ribadito le difficolta emerse sul tema da parte del nostro
quartiere e le migliorie proposte con lettera trasmessa all Assessorato; Assessora si € presa
impegno a valutare ed a rispondere per iscritto.

L’Assessora ha poi esposto gli studi che stanno approfondendo fattibilita, criticita e vantaggi per
attuare una raccolta differenziata dei rifiuti domestici porta a porta piu estesa.

In sede di dibattito alcuni Consigli di quartiere hanno chiesto informazioni sulla nuova isola
ecologica in realizzazione a nord, ex comparto Pertusati di via Triumplina, che dovrebbe essere
pronta per fine estate/autunno; altri, compresa la sottoscritta, hanno evidenziato la frequenza con
cui si manifestano situazioni anti-igieniche per la presenza di rifiuti abbandonati fuori dai
cassonetti; 'Assessora ha ribadito che la situazione & conosciuta e che si sta affrontando con
sopralluoghi di ispettori, formati in questi mesi, ed ora attivi sul territorio, sulla ricognizione del
mancato ritiro o uso delle tessere.

Da parte del Cdq di Crocifissa di Rosa e San Rocchino Costalunga é stata evidenziata la richiesta
di una maggiore pulizia dei marciapiedi e degli spazi pedonali pubblici; anche su questo tema
'Assessora si € impegnata a rispondere alle segnalazioni inviate.

Intervengono i consiglieri:

Virginia Federico ribadisce la frequente presenza di cassonetti mal funzionanti , anche in serie,
che costringono i cittadini ad attraversare il quartiere alla ricerca del cassonetto funzionante; tutti i
consiglieri ribadiscono la necessita di risolvere il problema di coloro che non hanno o non usano la

tessera e della necessita di far comprendere che chi abbandona i rifiuti non é furbo ma incivile.

6- Varie ed Eventuali



La Presidente da la seguente comunicazione pervenuta al Consiglio dopo la trasmissione della
Convocazione della presente seduta.

1- E’ intenzione dellA.C procedere allavvio del “Progetto Brescia Digitale” (gestito
delluniversita di Brescia), che si pone come obiettivo di fornire competenze digitali ai
cittadini/e di diverse eta e Background, al fine di migliorare 'accesso ai servizi pubblici
digitali e favorire una cittadinanza digitale consapevole; essendo venuti a conoscenza
che alcuni quartiere gia hanno iniziative attivate in tal senso si chiede ai quartieri di
comunicare se e quali iniziative sono operanti; la Presidente chiede ai consiglieri se

sono a conoscenza di iniziative in tal senso in quartiere, anche svolte da enti privati.

Non essendo emerse notizie si impegna a comunicare tale assenza al settore
competente e linteresse per eventuali iniziative da proporre ai concittadini.

2 -Virginia Federico comunica che € ripartito il progetto proposto dalla Polizia Locale sul
contrasto alle truffe agli anziani e di aver contattato, nellambito delle attivita del suo gruppo
di competenza il referente Giorgi, psicologo che si sta occupando di reportare i risultati del
questionario predisposto in tal senso e somministrato anche nel nostro quartiere, per
valutare la possibilita di proporre un secondo incontro (il primo & stato effettuato 'anno
scorso 2023-2024) sul tema, approfondendo pero diversamente le tematiche, cosi da
coinvolgere sia coloro che non hanno partecipato al primo incontro sia colore che, avendo

partecipato al primo, vogliono approfondire il tema.

Non essendovi altri argomenti al‘Odg, la presidente ringrazia i consiglieri e i cittadini per la

partecipazione e dichiara chiusa la seduta alle ore 22.30.

Allegato 1-parte integrante.

Letto, confermato e sottoscritto

Il Presidente

[l Segretario verbalizzante
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PROGETTO STIAMOCI ACCANTO — FONDAZIONE ANT
ITALIA ONLUS

Denominazione: Fondazione ANT Italia onlus — delegazione di Brescia

Sede: Viale della Stazione, 51, 25122, Brescia

Obiettivo: Percorso di psico-educazione dedicato agli insegnanti in merito alla conoscenza, alla
comprensione e alla gestione delle possibili reazioni emotive e dei comportamenti che gli alunni e
le alunnesi trovano a sviluppare nell’esperienza di perdita di una persona cara. Fornire agli
insegnanti gli strumenti utilia relazionarsi e comunicare in modo appropriato con la classe nel caso in
Cui si presentasse una situazionedi perdita.

Beneficiari: Corpo docenti di scuole primarie e/o secondarie di primo e secondo grado (min. 5
persone max.12).

Durata: 6 incontri della durata di 2h da concordare durante I'anno scolastico

Descrizione del progetto: | docenti non solo si trovano a dover pianificare gli obiettivi specifici di
apprendimento dei loro alunni, ma anche a comprendere le loro sfumature emozionali, in un quadro
di sviluppo affettivo caratterizzato da una complessita intrinseca all’eta evolutiva della pre-
adolescenza e dell’adolescenza. Non sempre gliinsegnanti sitrovano nelle condizioni piu favorevoli
necessarie alla gestionedi una situazione di crisi all'interno della classe: accogliere e contenere le
esperienze dolorose di lutto e malattia degli alunni & una tematica che puo essere meglio sviscerata
ed affrontata con l'aiuto di professionisti in grado di fornire uno spazio di confronto e riflessione.
Questo progetto, dunque, si propone disostenere gliinsegnanti dando spuntiteorici di riferimento e
proponendo attivita pratiche per fare in modoche il corpo docenti possa muoversi con maggiore
sicurezza nel campo delle emozioni legate alla perdita e allutto, offrendo e promuovendo un
linguaggio capace di accogliere e contenere un’esperienza cosi triste e dolorosa. Il progetto prevede
6 incontri pomeridiani della durata di 2 ore da concordare con l'istituto scolastico. Il programma
sara cosi strutturato:

1° incontro: presentazione del progetto con iniziale affondo su spunti teorici legati ai compiti
evolutivi di un pre-adolescente o adolescente. Introduzione delle tematiche legate alla malattia,
perdita e lutto

2° incontro: approfondimento tematiche legate alla malattia, perdita e lutto con I'ausilio di video
e materiali multimediali. Con l'aiuto di video e materiale multimediale, I'obiettivo del primo
incontro & quello di ragionare insieme ai docenti su come i temi della malattia e della morte siano



oggi argomenti tabu, da un lato occultati e dall’altro spettacolarizzati dai media. Quando una
persona si trova di fronte ad una situazione di perdita, spesso si ritrova a vivere in un contesto che
sente come non disponibile ad accogliere questa esperienza ed evita cosi di condividerla. Si trova
quindi da solo e senza strumenti.

| docenti potranno, a partire da esempi pratici, affrontare questo tema anche attraverso le proprie
esperienze professionali e personali. L'obiettivo sara quello di dare rilievo alla dimensione emotiva,
aumentandone la consapevolezza. Inoltre, I'accento verra posto sugli aspetti comunicativi e di
ascolto. Spesso il dolore si esprime tramite un linguaggio non verbale, sommerso. Sara quindi
importante fare emergere la dimensione empatica dell’ascolto, incoraggiando i docenti a
comprendere e accogliere i messaggi verbali e non verbali degli alunni.

3° incontro: approfondimento tematiche legate alla malattia, perdita e lutto attraverso la lettura
racconti tratti dalla letteratura e/o visione di film. Verra proposto del materiale tratto dalla
letteratura e/o dalla cinematografia per creare uno spazio di condivisione e riflessione attorno alle
tematiche sopraelencate.

4° incontro: esperienza di Role Playing legata ad esperienze di lutto vissuto all’interno del contesto
scolastico. L'obiettivo sara quello di creare un’esperienza comunitaria intorno al tema della perdita,
che mostri ai docenti il valore della condivisione dei vissuti nell’affrontare situazioni di malattia e
perdita di una persona cara. La metodologia utilizzata sara quella del Role Playing tecnica che
coinvolge i partecipanti nel ruolo di attori e osservatori. Verranno messe in scena a gruppi
rappresentazioni legate alle esperienze di lutto vissute a scuola, in cui ¢i si confronta con un
alunno/classe che sta affrontando una situazione di perdita. Seguira poi una discussione sulle
emozioni, sulle dinamiche interpersonali e sulle modalita comunicative e relazionali di attori e
spettataori. In questo modo si avra la possibilita di mettersi in gioco in prima persona in un ambiente
protetto esplorando le dinamiche di una situazione potenzialmente critica. Le caratteristiche di
questa tecnica forniscono molteplici stimoli zall'apprendimento attraverso l'imitazione, l'azione,
l'osservazione del comportamento proprio e altrui, fornendo ai docenti utili strumenti per
fronteggiare possibili situazioni di crisi all’interno della classe.

5° incontro: attivita di Photolangage per la creazione di uno strumento di sintesi che possa fungere
da tracciadel lavoro svolto durante I’esperienza formativa. | docenti saranno supportati nella
realizzazione di un “vademecum per la gestione del lutto” che possa essere uno strumento di sintesi
e una traccia del lavoro svolto durante I'esperienza in classe attraverso la realizzazione di un collage.

6° incontro: incontro di chiusura dedicato alla rielaborazione del lavoro svolto durante i precedenti
incontri. L'ultimo incontro sara dedicato alla rielaborazione dell’esperienza fatta con particolare
attenzione

alle possibili strategie di comunicazione utilizzabili per gestire momenti di difficolta legati al lutto. Gli
insegnanti saranno orientati a sostenere gli alunni nel processo di elaborazione cognitiva ed emotiva
che ognuno vive in situazioni di malattia e di perdita accettando le peculiarita e unicita di ogni singola
esperienza. In questo ultimo incontro i docenti saranno supportati nella realizzazione di un
“vademecum per la gestione del lutto” che possa essere uno strumento di sintesi e una traccia del
lavoro svolto durante I'esperienza in classe.

Alla fine del corso, i docenti saranno in grado di:
- Comprendere, conoscere e imparare a gestire i possibili stati emotivi dell’alunno che vive
un’esperienza di perdita



- Sviluppare la capacita di ascolto e condivisione delle rappresentazioni legate alle esperienze
di lutto manifestate a scuola

- Potenziare i propri strumenti da utilizzare per gestire I'elaborazione e le emozioni legate alla
Perdita

- Padroneggiare strumenti comunicativi adatti a sostenere efficacemente gli alunni in
situazione di perdita

- Saper costruire un ambiente empatico e di ascolto all’interno della classe in modo da
favorire i processi di elaborazione della situazione critica

- Sviluppare capacita di ascolto empatico e attivo e reciproca collaborazione tra colleghi

Verranno proposti due questionari {di seguito allegati) agli insegnanti coinvolti, uno ad inizio
percorso e uno al termine, al fine di valutare assieme ai destinatari dell’attivita se la formazione
proposta ha contribuito ad accrescere le capacita di ciascun partecipante sulla gestione di una
situazione potenzialmente critica come quella della perdita. In sintesi, durante gli incontri verranno
proposte alcune attivita pratiche con I'obiettivo di creare un’esperienza comunitaria intorno alle
tematiche proposte, che possa mostrare ai docenti il valore della condivisione dei vissuti
nell’affrontare situazioni di malattia e perdita di una persona cara. L'obiettivo degli incontri &
dunque offrire la possibilita di mettersi in gioco in prima persona in un ambiente protetto,

esplorando le dinamiche che caratterizzano una situazione complessa.



