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LUNEDÍ 2 SETTEMBRE
14.30 – 16.30 School of Rock @Auditorium 
a cura di O�ava
Un proge�o dedicato alle studentesse e agli studenti delle scuole
secondarie di 1° grado per imparare a organizzare lo studio, ma anche
per divertirsi e socializzare a ritmo di musica. Massimo 6 partecipanti.
Iscrizione obbligatoria: 347.1218788; presidenza@o�ava.it 
Altre date: 16 se�embre, 18 se�embre, 23 se�embre, 25 se�embre,
30 se�embre, 2 o�obre, 7 o�obre, 9 o�obre, 14 o�obre.

MARTEDÍ 3 SETTEMBRE
16.30 – 19.30 Laboratorio di creatività urbana: muralismo @Auditorium
a cura di True Quality 
Dalla carta al muro, un laboratorio che è anche un viaggio, dai collage ai
pennelli, dal raccontare sé stessi al raccontare agli altri.
A�ività aperta a tu�e le età (dai 9 anni in su). Iscrizione obbligatoria. 
Altre date: 10 se�embre, 17 se�embre, 24 se�embre.
 
14.00 – 18.00 Laboratorio di creatività urbana: gra�ti @Auditorium
data: 8 se�embre 
a cura di True Quality 
Il laboratorio di gra�ti ti aprirà un mondo sull’arte contemporanea
insegnandoti le basi del writing o perfezionando il tuo stile.
Ti servirà solo tanta voglia di provare! Proge�eremo e decoreremo
un muro tu�i insieme. Rivolto a ragazz* dai 12 ai 20 anni.
Iscrizione obbligatoria.

14.00 – 18.00 Laboratorio di creatività urbana: poster @Auditorium  
data: 15 se�embre 
a cura di True Quality 
Laboratorio di manifesti a collage per la creazione di nuovi immaginari
legati a ci�à e natura. Nel corso del laboratorio saranno create alcune
locandine pop per esplorare il tema dell’ambientalismo in un contesto
urbano. Rivolto a ragazz* dai 18 anni in su. Iscrizione obbligatoria.

14.00 – 18.00 Laboratorio di creatività urbana: stencil @Auditorium 
data: 22 se�embre 
a cura di True Quality 
Durante il laboratorio esploreremo l’evoluzione stilistica e tecnica dello
stencil, fornendo informazioni sulla sua storia nella street-art, trucchi
e consigli tecnici, per poi passare ad una sperimentazione pratica.
Rivolto a ragazz* dai 18 anni in su. Iscrizione obbligatoria. 

MERCOLEDÍ 4 SETTEMBRE
19.30 – 21.30 Mask.You @Auditorium
a cura di Mask.You
Gruppo di ascolto e autocoscienza rivolto a chi si identifica come uomo:
tre incontri al mese per confrontarsi sui temi della salute, delle relazioni
e della parità di genere e promuovere una maggiore consapevolezza
a�raverso l’apertura emotiva e la condivisione di esperienze. 
Altre date: 18 se�embre, 25 se�embre

SABATO 7 SETTEMBRE
11.00 – 18.00 Share The Move, danze dal mondo @Auditorium
a cura di  con  Escape Dance Project Made in Brescia
Scoprire la radice socioculturale della danza indiana, dell’hip hop
e dell’afrobeat. 
11.00 - 12.15 Hip Hop Kids 7+ 
14.30 - 15.35 Open Class Afro
15.50 - 16.20 Talk Sharing sulle danze sociali
16.30 - 18.00 Open Class Danza Indiana 

DOMENICA 8 SETTEMBRE
10.00 – 23.00 MegaJam @spazi esterni all’Auditorium
a cura di True Quality 
Una giornata all’insegna della creatività urbana: gra�ti, market
di illustrazione e fume�o, stickers, laboratori e musica.

14.00 – 16.00 Le�ure per piccole creature numero 3 @Auditorium
a cura di Pride 
Un gruppo di le�ura ristre�o dedicato a bambini e bambine (dai 3 anni)
e ai loro genitori.

VENERDÍ 13 SETTEMBRE
18.30 – 23.00 Musica di quartiere @Auditorium
a cura di Made in Brescia
Esibizione canora

SABATO 14 SETTEMBRE 
15.30 – 17.30 Un mondo di favole @Parco Gallo
a cura di Associazione Lingua Madre
Le�ure in lingua madre e laboratori per bambine e bambini dai
6 ai 10 anni. Un viaggio tra Moldavia, Messico, Grecia e Marocco.
Iscrizione obbligatoria. 
Altra data: 15 se�embre

15.30 – 19.30 High School Music Awards @Auditorium 
a cura di  Associazione Festa della Musica Brescia
Finale e premiazione

GIOVEDÍ 19 SETTEMBRE
17.30 – 19.30 Genitori Creat(t)ivi @Auditorium 
a cura di Maternity Rocks
Raccontare a�raverso il teatro i cambiamenti e le nuove emozioni
che sbocciano con la nascita dei figli. Incontro per grandi
e piccini (massimo 20 persone). Iscrizione obbligatoria. 
Altre date: 21 se�embre dalle 17.30 alle 19.30,
26 se�embre dalle 16.30 alle 18.30 

VENERDÍ 20 SETTEMBRE
20.00 – 22.00 Un mondo di favole @Auditorium
a cura di in collaborazione con Associazione Lingua Madre Compagnia
di Danza Folklorica Temari 
Un gruppo composto da 19 giovani ballerini mostrerà la ricchezza
culturale del Messico.

SABATO 21 SETTEMBRE
10.30 – 12.30 You&Me @Auditorium
a cura di Associazione musicale Miredò
Un proge�o rivolto ai piccoli dai 0 ai 4 anni e alle loro famiglie per
sviluppare insieme capacità empatiche a�raverso la musica
e il linguaggio del corpo. 
Altra data: 28 se�embre

SABATO 28 SETTEMBRE
15.00 – 17.00 Family Switch @Auditorium
a cura di Associazione Culturale Compagnia Anma
Abba�ere le barriere comunicative e culturali per ado�are un nuovo 
linguaggio universale, capace di accogliere ogni forma di cultura, 
vissuto e personalità. Laboratorio esperienziale, rivolto a tu�i i nuclei 
familiari, per conoscere meglio sé stessi e gli altri.

18.30 – 20.00 Trame d’Oriente @Auditorium 
a cura di Daoud El Idrissi Abderrahmane 
Tra voce, musica, pi�ura, alla scoperta della profondità delle tradizioni,
miti e storie che hanno plasmato le civiltà orientali. 

DOMENICA 29 SETTEMBRE 
18.30 – 20.00 Slam Poetry @Auditorium
a cura di Carme
Microfoni accesi per la Poetry Slam, gara di poesie recitate ad alta voce:
autori emergenti si sfidano in un match dai ritmi serrati a colpi di versi.

Seguici sui nostri canali social:
Instagram: @spazio.lampo
Facebook: Spazio Lampo

Promosso da: Con il supporto di:

Il palinsesto di eventi di Spazio Lampo

Musica, danza, arte, teatro, corsi e laboratori per vivere il quartiere.
Spazio Lampo e Auditorium Livia Bo�ardi Milani

Via Privata De Vitalis, 46 | Quartiere Don Bosco | Brescia
Tu�i gli appuntamenti gratuiti di SETTEMBRE

Ingresso Spazio Lampo: Via Privata De Vitalis, 46
Ingresso Auditorium Livia Bo�ardi Milani: accesso dal cancello rosso tra via Privata De Vitalis 30 e il parco di Via Sardegna.

Info e iscrizioni: spaziolampo@comune.brescia.it
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