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LUNEDÌ 1 LUGLIO
Mutazioni 2024 – Lampi di teatro tra centro e periferia 
a cura di Teatro19
Spe�acoli, laboratori e una raccolta di storie e la loro restituzione
pubblica, questo è MUTAZIONI 2024, rassegna teatrale che me�e 
in dialogo i luoghi della ci�à e favorisce l’incontro fra le persone 
che li abitano.

21.30 Fu Ferita - Assemblea di quartiere @Piazza Mercato
In scena uno spe�acolo nato da una drammaturgia colle�iva realizzata
da un gruppo di sei persone. I personaggi sono o�o donne che vivono 
nel quartiere, ciascuna partecipa a una ba�aglia comune spinta da una
diversa e personale motivazione. 

MARTEDÌ 2 LUGLIO
Mutazioni 2024 – Lampi di teatro tra centro e periferia
a cura di Teatro19 
21.30 GRAAL – Parsifal era una donna @Piazza Mercato
In questo lavoro teatrale sarcastico e poetico, portato in scena da 
Geometria delle Nuvole, l’iniziazione maschile del Parsifal medievale
cavalleresco diventa esplorazione del femminile di un Parsifal che è 
nata donna in un mondo di armi e di guerre, in un luogo di illusioni, 
di commercio e di finanza, in un tempo dove il sacro non ha più dimora. 

GIOVEDÌ 4 LUGLIO
Mutazioni 2024 – Lampi di teatro tra centro e periferia
a cura di Teatro19
21.30 Dai nonna! Live @Parco Via Sardegna
Alcune delle storie raccolte nel precedente appuntamento di Dai Nonna!
Raccontami una storia verranno messe in scena e diventeranno un vero
e proprio spe�acolo teatrale.

VENERDÌ 5 LUGLIO
Mutazioni 2024 – Lampi di teatro tra centro e periferia
a cura di Teatro19
21.30 Heina e il Ghul @Auditorium 
Una fiaba raccontata in arabo, portata sul palcoscenico dalla Compagnia
Cicogne Teatro Arte Musica, con protagonista un’intrepida principessa.
Un modo per immergersi nei suoni di un mondo linguistico nel quale si
possono comprendere le situazioni e i personaggi solo a�raverso
gli ogge�i e le azioni dell’a�ore. 

SABATO 6 LUGLIO         
15.00 – 17.00 Oltre lo schermo verde: viaggiando tra realtà e 
immaginazione @Auditorium
a cura di Avisco
Laboratorio 4: di�erenti età cercando di favorire l’eterogeneità
generazionale. Hai mai provato a camminare sulla luna?
E a cavalcare un unicorno? No?!
Allora non devi perderti i laboratori di green screen dedicati a bambin   e
ragazz  . Così ogni tuo desiderio diventerà realtà! Iscrizione obbligatoria.

17.30 – 19.00 Un mondo di favole @Parco Gallo
a cura di Associazione Lingua Madre 
Le�ure in lingua madre e laboratori per bambine e bambini dai 6 ai 
10 anni. Un viaggio tra Moldavia, Messico, Grecia e Marocco. 
Iscrizione obbligatoria. 
Altra data del mese: 13 luglio. 

SABATO 6 LUGLIO
17.30 – 19.00 Trame d’oriente @Auditorium 
a cura di Daoud El Idrissi Abderrahmane 
Tra voce, musica e pi�ura, alla scoperta della profondità delle tradizioni,
miti e storie che hanno plasmato le civiltà orientali. 

Mutazioni 2024 – Lampi di teatro tra centro e periferia – Bhangra Vibes
@Parco di via Sardegna
a cura di Teatro19 
19.45 Laboratorio aperto a tu�i con i Bhangra Vibes, ragazzi uniti dalla
passione per la danza folk del Punjab, durante il quale il pubblico potrà
imparare i passi di danza e scoprire costumi e tradizioni antiche. 
21.45 Performance del gruppo. 

DOMENICA 7 LUGLIO
Mutazioni 2024 – Lampi di teatro tra centro e periferia
a cura di Teatro19 
21.30 Fu Ferita - Assemblea di quartiere @Auditorium 
Replica dello spe�acolo del 1° luglio.

MARTEDÌ 9 LUGLIO
Spazi Gentili: pratiche di cura per creare comunità 
a cura di Brescia Pride 
Ciclo di eventi per costruire insieme una ci�à accogliente partendo
da chi la abita. Come? Incontrandosi, condividendo esperienze,
facendo rete verso una nuova cultura della cura colle�iva. 
18.00 - 20.00 Vademecum Accessibilità @Spazio Lampo 
Tavola rotonda dedicata alle associazioni del territorio, ma aperta a tu�*,
per condividere un percorso comune di trasformazione degli eventi 
in chiave accessibile e inclusiva. 
Altre date del mese: 
21 luglio – ApeAlleato + Le�ure piccole creature
| H 18.30 – 20.30 | @Parco Gallo 
28 luglio – Le�ure piccole creature in collaborazione con La Libreria 
dei Ragazzi | H 17.00 - 19.00 | @Parco Gallo

MERCOLEDÌ 10 LUGLIO
19.30 – 21.30 Mask.You @Auditorium + giardini Spazio Lampo
a cura di Mask.You
Gruppo di ascolto e autocoscienza rivolto a chi si identifica come uomo:
due incontri al mese per confrontarsi sui temi della salute, delle relazioni
e della parità di genere e promuovere una maggiore consapevolezza
a�raverso l’apertura emotiva e la condivisione di esperienze. 
Altra data del mese: 24 luglio.

SABATO 13 LUGLIO
17.30 – 19.30 Genitori Creat(t)ivi @Auditorium + giardini Spazio Lampo
a cura di Maternity Rocks
Raccontare a�raverso il teatro i cambiamenti e le nuove emozioni che
sbocciano con la nascita dei figli (massimo 20 persone).
Iscrizione obbligatoria.

SABATO 20 LUGLIO 
18.00 – 23.00 Musica di Quartiere @Auditorium
a cura di Made in Brescia 
Evento di freestyle, gra�ti e breakdance: serata di musica, arte e fusioni
tra culture per creare una nuova socialità, far nascere nuove 
collaborazioni creative nel quartiere.

Seguici sui nostri canali social:
Instagram: @spazio.lampo
Facebook: Spazio Lampo

Promosso da: Con il supporto di:

Il palinsesto di eventi di Spazio Lampo

Musica, danza, arte, teatro, corsi e laboratori per vivere il quartiere.
Spazio Lampo e Auditorium Livia Bo�ardi Milani

Via Privata De Vitalis, 46 | Quartiere Don Bosco | Brescia
Tu�i gli appuntamenti gratuiti di LUGLIO

Ingresso Spazio Lampo: Via Privata De Vitalis, 46
Ingresso Auditorium Livia Bo�ardi Milani: accesso dal cancello rosso tra via Privata De Vitalis 30 e il parco di Via Sardegna.

Info e iscrizioni: spaziolampo@comune.brescia.it
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