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SABATO 1 GIUGNO
15:30-17:30 Un mondo di favole @Parco Gallo (accanto alla Cascina) 
a cura di Associazione Lingua Madre
Le�ure in lingua madre e laboratori per bambine e bambini dai 6 ai 10 anni.
Un viaggio tra Moldavia, Messico, Grecia e Marocco.
Iscrizione obbligatoria.
Altra data del mese: 8 giugno.

11:30-12:30 e 14:30-15:30 You&me @Auditorium
a cura di Associazione musicale Miredò
Un proge�o rivolto alle piccole e ai piccoli da 0 a 4 anni e alle loro
famiglie per sviluppare insieme capacità empatiche a�raverso la musica
e il linguaggio del corpo. Iscrizione obbligatoria.
Altre date del mese: 8 giugno, 15 giugno | h 10:30-12:30 @Auditorium

16:00-18:00 Spazi gentili: pratiche di cura per creare comunità
@Auditorium
a cura di Brescia Pride
Ciclo di eventi per costruire insieme una ci�à accogliente partendo da
chi la abita. Come? Incontrandosi, condividendo esperienze, facendo
rete verso una nuova cultura della cura colle�iva.
Altre date del mese:
10 giugno - Formazione carriera alias | h 17-19:30 @Auditorium
11 giugno – Vademecum accessibilità | h 18-20 @Spazio Lampo

LUNEDÌ 3 GIUGNO
17:00-18:30 Ri-generiamoci mix @Auditorium
a cura di ERACLE con Elisa Belo�i, Linda Garneri, Vanessa Tullo 
Laboratorio multiculturale per a�rontare la disparità di genere: insieme
per esplorare stereotipi, mascolinità tossica e privilegio, o�rendo uno 
spazio sicuro nel quale promuovere il cambiamento inclusivo. 
Iscrizione obbligatoria.

MERCOLEDÌ 5 GIUGNO
11:00-12:30 Italiano che divertimento @Spazio Lampo
a cura di Manolibera Cooperativa di Comunità
Un corso gratuito di italiano livello base rivolto alle donne per comunicare
in famiglia, con i propri figli e per relazionarsi con la comunità. 
Per tu�a la durata degli incontri sarà a�ivo il servizio di babysi�ing. 
Iscrizione obbligatoria. Altre date del mese: 7 giugno, 12 giugno, 14 giugno. 

GIOVEDÌ 6 GIUGNO
16:30-18:00 Itinerari di ascolto della musica @Auditorium
a cura di Brescia Sinfonie�a e associazione Palcogiovani
Suoni dall’Africa, dall’America Latina, del Medioriente e le opere di Puccini.
Cinque itinerari di ascolto e di racconto della musica a�raverso storia, 
geografia, arte e le�eratura. Altre date del mese: 20 giugno, 27 giugno.

VENERDÌ 7 GIUGNO
17:00-19:00 Lampi sonori @ Parco Gallo
a cura di Associazione Musical-Mente
Pomeriggi di musica ed energia pura: tamburi dei drum circle, tempeste
creative con i circle song di voci, ritmi colorati. 
Tre laboratori e un flash mob finale per persone di diverse età. 
Orchestra dei piedini è il primo appuntamento del ciclo dedicato a
bambine e bambini. Iscrizione obbligatoria.
Altre date del mese:
7 giugno – Orchestra dei piedini, laboratorio per bambine e bambini 
| h 17-19 @Parco Gallo
 8 giugno – Cerchio di tamburi, laboratorio per tu�e le età | h 17-19 
@Parco Gallo
16 giugno – Cerchio di voci, laboratorio per tu�e le età | h 17-19
@Parco Gallo
22 giugno - Flash Mob per giovani under 35 | h 18-20
@Piazza Vi�oria (palco Festa della Musica).

SABATO 8 GIUGNO
15:00-17:00 Oltre lo Schermo Verde: Viaggiando tra Realtà e
Immaginazione @Auditorium
a cura di Avisco
Hai mai provato a camminare sulla luna? E a cavalcare un unicorno? No?!
Allora non devi perderti i laboratori di green screen dedicati a bambinə
e ragazzə. Così ogni tuo desiderio diventerà realtà!
Iscrizione obbligatoria. Il primo incontro è rivolto a bambine e bambini
da 8 a 11 anni.
Altre date del mese:
15 giugno – Laboratorio 2: ragazze e ragazzi di 12-16 anni | h 15-17 
@Auditorium
29 giugno - Laboratorio 3: pubblico 16+ | h 15-17 @Auditorium

MERCOLEDÌ 12 GIUGNO
19:30-21:30 Mask.you @Auditorium 
a cura di Mask.You
Gruppo di ascolto e autocoscienza rivolto a chi si identifica come uomo:
due incontri al mese per confrontarsi sui temi della salute, delle relazioni
e della parità di genere e promuovere una maggiore consapevolezza
a�raverso l'apertura emotiva e la condivisione di esperienze.
Iscrizione obbligatoria.
Altra data del mese: 26 giugno

SABATO 15 GIUGNO
17:30-19:30 Genitori Creat(t)ivi @Auditorium e giardini Spazio Lampo
a cura di Maternity Rocks
Raccontare a�raverso il teatro i cambiamenti e le nuove emozioni che
sbocciano con la nascita dei figli. Qua�ro incontri per grandi e piccini
(massimo 20 persone). Iscrizione obbligatoria.

SABATO 22 GIUGNO
15:00-22:00 Musica da Bere @Auditorium e giardini Spazio Lampo
a cura di Musica da Bere
Una giornata di promozione e formazione musicale: 15 professionisti
della musica si me�eranno a disposizione dei giovani emergenti per 
dare spunti e suggerimenti su come potenziare i loro proge�i musicali. 
Iscrizione obbligatoria. In occasione della Festa della Musica verrà 
allestito uno spazio live per concerti e un’area food&beverage.

DOMENICA 23 GIUGNO
10:00-12:30 Corso Bici per Donne @Spazio Lampo e parchi del quartiere
a cura di Fiab Amici della Bici, Associazione Via Milano 59
Andare in bicicle�a per essere più autonome. Gita sociale per la fine 
del corso. Iscrizione obbligatoria. Per info e iscrizioni: 342.1450300

SABATO 29 GIUGNO 
18:00-23:00 Musica di quartiere @Auditorium
a cura di Made in Brescia
Contest di poesia musicale, esposizioni e condivisione di cibi dal mondo.
Una serata di musica, arte e fusioni tra culture per creare una nuova socialità, 
far nascere nuove collaborazioni creative nel quartiere.
Altra data del mese:
29 giugno | h 18-23 @Auditorium

High School Music Awards
a cura di Associazione Festa della Musica Brescia
Chiusura delle iscrizioni di High School Music Awards, un format
che vuole andare a scovare i giovani talenti musicali. 
Il 29 luglio verranno annunciati gli artisti che saliranno sul 
palco della finale.

Seguici sui nostri canali social:
Instagram: @spazio.lampo
Facebook: Spazio Lampo

Promosso da: Con il supporto di:

Il palinsesto di eventi di Spazio Lampo

Musica, danza, arte, teatro, corsi e laboratori per vivere il quartiere.
Spazio Lampo e Auditorium Livia Bo�ardi Milani

Via Privata De Vitalis, 46 | Quartiere Don Bosco | Brescia
Tu�i gli appuntamenti gratuiti di GIUGNO

Ingresso Spazio Lampo: Via Privata De Vitalis, 46
Ingresso Auditorium Livia Bo�ardi Milani: accesso dal cancello rosso tra via Privata De Vitalis 30 e il parco di Via Sardegna.

Info e iscrizioni: spaziolampo@comune.brescia.it
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