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CATTIVI COMPORTAMENTI O DISREGOLAZIONE? 
 

 

 

Relatrice: Silvia Iaccarino 

12 aprile 20 24  -  ore 16.30-18.30 

formatrice, psicomotricista, counselor 
 

In questo incontro esploreremo insieme le nuove frontiere delle neuroscienze per 
guardare i comportamenti di bambini e bambine con nuove lenti e scoprire nuovi 
modi per accompagnarli lungo il loro percorso di crescita. Comprenderemo il ruolo 
del sistema nervoso autonomo nell’espressione emotiva e comportamentale degli 
umani e di come ciò che noi adulti riteniamo “cattivo comportamento” sia in realtà la 
manifestazione della disregolazione/disequilibrio del sistema nervoso. 
Grazie all’intervento attento dell’adulto, i momenti di disregolazione possono 
essere attraversati e superati, consentendo a bambine e bambini di ritrovare 
l’equilibrio necessario per il loro benessere e per la costruzione della loro 
competenza emotiva. 

 

 
INGRESSO GRATUITO 
Per partecipare è richiesta l’iscrizione tramite il link https://forms.gle/iAQsCuHX6pXUnSLZ9 

https://forms.gle/iAQsCuHX6pXUnSLZ9

