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IL DIRITTO AL BENESSERE

3 CONFERENZE GRATUITE DI CONFRONTO ATTIVO
APERTE A GENITORI, EDUCATORI E INSEGNANTI
DI BAMBINE E BAMBINI DA 0 A 6 ANNI

Auditorium Capretti, Istituto Artigianelli - Via B. Avogadro 23, Brescia

AlPapertura del ciclo di conferenze sara presente ’Assessora Anna Frattini

DIRITTO AL GIOCO:
PER UN’EDUCAZIONE POSITIVA TRA GENITORIE FIGLI

22 marzo 2024 - ore 16.30-18.30

Relatore: Mauro Cristofoletti
esperto sull’uso dei nuovi media, formatore sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza, referente del
progetto Generazioni connesse- Coop Edi Onlus

Il gioco e riconosciuto come un aspetto essenziale dello sviluppo infantile. Attraverso il gioco, bambini
e bambine imparano a conoscere il mondo, sviluppano abilita sociali, cognitive e motorie, e
costruiscono le basi per una vita sana e felice. Ma se il gioco e un diritto, la responsabilita del fatto
che sia goduto e nelle mani del mondo adulto, ed in particolar modo dei genitori. | genitori
svolgono un ruolo fondamentale nel plasmare I'esperienza dei loro figli e figlie, compreso il
modo in cui interagiscono, giocando appunto, con il mondo digitale: sempre piu indagini ci parlano di
bambini esposti agli schermi in eta sempre piu precoce, spesso in funzione di babysitter.
Condivideremo consigli pratici basati su evidenze scientifiche e consigli dei pediatri su come
bilanciare la loro esposizione agli schermi per garantire uno sviluppo sano e il loro benessere in
un mondo sempre piu connesso.

INGRESSO GRATUITO
Per partecipare é richiesta I’iscrizione tramite il link  https://forms.gle/36dkvEDjMcXK3iv37
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