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Brolo S.Anna: un primo parziale bilancio dell’attività dell’orto solidale
Dopo sei mesi di attività, con l’approssimarsi dell’autunno è giunto il tempo di un primo reso-
conto di quanto sin qui realizzato dalla conduzione del Brolo S.Anna, sia in termini quantitativi 
(produzione ortofrutticola del periodo giugno – settembre 2023) che di rilevanza sociale.
L’esperienza nasce dalla decisione dell’Auser Insieme Oltremella, congiuntamente al Punto 
Comunità Chiusure, di creare e condurre un orto solidale su una porzione del terreno di pro-
prietà comunale posto ai piedi della collina di S.Anna.
Un progetto fondato su un modello produttivo solidale e sostenibile, ispirato alla conserva-
zione di colture e tradizioni alimentari locali, luogo di partecipazione e cooperazione di molte 
cittadine/i fuori dalla logica dell’auto-consumo, aperto alle realtà del territorio attive nell’assi-
stenza sociale, in relazione con le scuole del quartiere.
 
Partner → Affiancano l’Auser e i volontari un nutrito partenariato di soggetti pubblici e privati 
che, condividendo i principi ispiratori dell’esperienza, la sostengono con contributi economici, 
partecipano alla sua gestione e forniscono preziosi riscontri sulle ricadute della propria attività 
sul territorio. 

Tali soggetti sono:
• Dipartimento di Psichiatria dell’ASST Spedali Civili di Brescia - Centro diurno Luzzago e 3° Cps
• Consigli di Quartiere Chiusure, Badia, Violino, Fiumicello, Primo Maggio
• Istituto Comprensivo Kennedy Ovest 3
• Comune di Brescia Settore Verde Pubblico
• Comune di Brescia Settore Servizi Sociali Ovest
• Fondazione ASM
• BCC di Brescia Filiale di Via Crotte
• Istituzioni Agrarie Raggruppate (II.AA.RR)
• Cooperativa La Rete
• SPI CGIL Brescia
• Centro Ascolto Caritas Don Vender Oltremella
• Mandacarù Brescia
• ACLI S.Anna
• Profumerie Ravelli
• Oleificio Barbi
• CODA – Odv Brescia
• Slowfood Brescia
• Casa di Cura S.Anna – Gruppo S.Donato
• Dormitorio San Vincenzo Brescia
• Cooperativa S.Giuseppe
• Otto privati cittadini

Volontari → La partecipazione alle attività dell’orto è aperta a tutti i cittadini e le cittadine, sen-
za alcuna preclusione: attualmente il gruppo di lavoro è composto da 46 persone che, attra-
verso l’auto-organizzazione costruita e affinata giorno per giorno, sono riuscite a far fronte a 
tutti i problemi presentatisi. Il clima costruito corrisponde pienamente all’intento del progetto 
di realizzare un’esperienza comunitaria aperta e collaborativa.

Eventi pubblici → In questi mesi sono state organizzate aperture alla cittadinanza per favorire 
la conoscenza del progetto e innestarlo nel tessuto sociale del territorio, tanto che molti visita-
tori sono diventati volontari grazie a queste occasioni.  Nello specifico:

Inaugurazione ufficiale del Brolo S.Anna il 6 maggio 2023: una festa a cui hanno partecipato 
quattro assessori e centinaia di cittadini/e. Un momento conviviale che ha permesso di far cono-
scere a molti questa novità, anche grazie all’attenzione della stampa locale.

Assaggia il Brolo del 29 luglio, iniziativa di distribuzione alla cittadinanza dei prodotti coltivati a 
offerta libera, che ha visto la partecipazione di più di un centinaio di persone. Ocildo Stival, l’agro-
nomo che guida la gestione dell’orto, ha spiegato la relazione del progetto con l’antico modello del 
“Brolo bresciano” codificato da Agostino Gallo, suscitando grande interesse.

Assaggia il Brolo del 5 agosto, con circa 50 partecipanti. Altra seguita lezione del nostro agrono-
mo: una guida al riconoscimento di difetti e fisiopatie per un acquisto consapevole dei prodotti 
ortofrutticoli

Scuole → Guidati dai loro insegnanti i bambini e le bambine della materna S.Giacomo ( 60 alun-
ni)e della primaria Rodari ( 50 alunni tra i quali alcuni bimbi portatori di disabilità), si sono dedi-
cati a seminare, innaffiare e infine a raccogliere con le proprie piccole mani i prodotti del loro 
Orto Didattico che hanno visto crescere mano a mano passavano i mesi.  L’esperienza ha per-
messo loro di “imparare facendo” prendendosi cura dei piccoli germogli che avevano seminato. 
La loro attività proseguirà anche in questo nuovo anno scolastico.

Accoglienza → A partire da maggio hanno partecipato alla vita dell’orto con cadenza bisetti-
manale alcuni pazienti del 3° CPS e del Centro Diurno con i propri operatori. Per ogni visita 
sono state presenti 2-3 persone fragili che mostrano, anche a giudizio degli assistenti, di gra-
dire l’esperienza. Da ottobre frequentano l’orto con una uscita settimanale i pazienti della 
Cooperativa La Mongolfiera e quelli della Cooperativa S.Giuseppe.

Destinatari → Brolo S.Anna distribuisce circa l’80% di quanto prodotto a vari soggetti.  

• Caritas Oltremella don Vender, che assiste un centinaio di famiglie disagiate della zona 
Ovest di Brescia. Tutti i martedì, a gruppi alternati, viene effettuata la distribuzione di beni 
alimentari, compresi gli ortaggi freschi del Brolo di  S.Anna. Ogni famiglia, composta me-
diamente da 4-5 persone, riceve sostegno ogni 15 giorni. L’assistenza è fatta in coordina-
mento con i Servizi Sociali Brescia Ovest in modo da consentire un monitoraggio ed evita-
re sovrapposizioni. Ne usufuruiscono sia famiglie di origine straniera sia italiane: le richieste 
di aiuto sono in continuo aumento.

• Servizi Sociali del Comune di Brescia settore Ovest, che fa distribuzioni quindicinali me-
diante il CISOM. Vengono assistiti 30 nuclei famigliari per 115 persone nella zona di Via Mi-
lano e Fiumicello. La fornitura del Brolo viene fatta a mercoledì alternati.

• Cooperativa S.Giuseppe, che assiste 55 utenti tra portatori di handicap e anziani in comu-
nità residenziale. Gestisce anche un banco alimentare che segue 20 famiglie indigenti. Da 
ottobre alcuni pazienti partecipano ai lavori dell’orto una volta la settimana. La fornitura 
di verdura avviene saltuariamente, ma il più spesso possibile, a seconda della produzione.

• “Ospitiamo” casa della società San Vincenzo De’ Paoli, dormitorio, alloggio e ristoro per 
persone in difficoltà o senza dimora. Riforniamo saltuariamente, quando la produzione ci 
consente di soddisfare tutti i destinatari.

Risulta evidente la rilevanza del disagio sociale e, come ci confermano i partner, la sua allar-
mante tendenza al rialzo. Sostenere decine di famiglie con i prodotti ortofrutticoli del Brolo, in 
una fase peraltro di forti aumenti dei prezzi, costituisce l’essenza del suo essere orto solidale, 
non opportunità di auto-consumo ma progetto di impegno sociale.

Produzione giugno – settembre 2023 → Il dato stimato degli ortaggi prodotti nel quadrime-
stre ammonta a circa 1.170 kg. Detratto il 10% circa di consumo personale dei volontari e 
il 10% circa distribuito in occasione di iniziative di apertura alla cittadinanza, il rimanente 
è stato suddiviso tra i centri di assistenza indicati. Terminata in questi giorni la raccolta delle 
pannocchie siamo inoltre pronti a produrre anche la Farina del Brolo S.Anna.

Alla luce di quanto esposto possiamo considerare un successo il percorso che ci ha portato sin 
qui. Funziona il modello di auto-organizzazione dei volontari che, pur mantenendo la caratte-
ristica saliente di apertura a nuovi rapporti, tende ad acquisire le caratteristiche di una vivace 
e coesa comunità volta alla solidarietà e all’inclusione.
Le realtà destinatarie della produzione o delle opportunità di recupero forniscono elevati livelli 
di soddisfazione. Auspichiamo che i Partner e l’Amministrazione comunale di Brescia continu-
ino a sostenere il progetto, e che esperienze simili possano nascere in altri quartieri della città.
        
          Brescia, ottobre 2023



PRODOTTO GIUGNO ‘23 LUGLIO ‘23 AGOSTO ‘23 SETTEMBRE ‘23 TOTALI PARZIALI TOTALE

Pezzi 
sfusi Cassete Pezzi 

sfusi Cassete Pezzi 
sfusi Cassete Pezzi 

sfusi Cassete Tot.  
Sfuso

Tot.  
Cassete

Tot.kg 
sfuso

Tot. Kg 
Cassete

Correz. 
(kg) kg

INSALATE 185 - 55 - - 3 29 - 269 3 53,8 7,5 61,3

ZUCCHINE - - 323 1 40 - 50 - 413 1 165,2 5 11 181,2

CETRIOLI 56 - 301 2 21 - 20 - 398 2 119,4 10 9 138,4

CAVOLO  
CAPPUCCIO

23 - 23 - 1 - - - 47 - 37,6 0 - 37,6

CARCIOFI 6 - - - - - - - 6 - 1,2 0 1,2

CAVOLO NERO - 2 - 2 - 1 - 3 - 8 0 20 5 25

POMODORI MISTI - - 20 10 - 8 - 15 20 33 10 148,5 70 228,5

CAPULI’ - RADICCHI 
- CICORIA

- - - 7 - 6 - 5 - 18 0 45 45

CORNETTI - - - 2 - 2 - - - 4 0 14 14

PEPERONI - - 33 - 16 1 29 1 ½ 78 2 ½ 23,4 10 11 44,4

MELANZANE - - 37 1 - - 35 - 72 1 21,6 4 7 32,6

COSTE (BIETE) - - - 4 - 11 - 18 - 33 0 82,5 7,5 90

MELONI RETATI E 
LISCI

- - 15 - 13 - - - 28 - 14 0 48 62

CIPOLLE - - - - - - - - - - - - 14 14

ZUCCHE - - - - 11 - 26 - 37 - 18,5 0 20 38,5

PATATE - - - - - 5 - 3 - 8 0 96 25 121

CAROTE - - - - - - 20 3 20 3 2 9 11

VERZE - - - - - - 12 - 12 - 18 0 18

AROMATICHE - - - - - - - 2 - 2 0 4 4

       Kg. 488,7 455,5 1167,7

Autunno 2023 un primo (parziale) bilancio dell’attività dell’orto solidale



I primi raccolti dell’estate 
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