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Il giorno 30 del mese di giugno dell’anno 2026 dalle ore 20,30 

alle ore 22,30, su convocazione del Presidente del Consiglio di 

Quartiere, si è riunito in presenza presso la sala civica in via 

Lamberti 4 il Consiglio di Quartiere per la trattazione del 

seguente ordine del giorno:  

1 Richiesta  al Cdq di sostegno alla Strabottonaga  da parte di ASD Don Bosco 

2 proposte che i  gruppi di lavoro sicurezza e cultura giovani sport illustrano al Cdq al fine 
dell’approvazione le seguenti    iniziative autunnali: 

- “Sicura di sé: incontro di consapevolezza e autotutela femminile” con incontro introduttivo 
volto alla difesa personale . in collaborazione con la Palestra Bushido 

- “libere e consapevoli: il valore dell’autonomia Economica e Finanziaria Femminile”incontro 
informativo e di sensibilizzazione volto a prevenire e contrastare il delicato fenomeno della 
violenza e della dipendenza economica con educatori finanziari certificati AIEF 

- “violenza di genere: riconoscere, prevenire, costruire comunità”in collaborazione con centro 
antiviolenza Butterfly, case rifugio Butterfly, da tenersi in  data 17/9 

-  
3 proposta di quattro incontri sulla demenza pervenuta dal gruppo di lavoro servizi alla persona da 
svilupparsi in sinergia con Punto Comunità Don Bosco e gruppo Formichine dell’oratorio di Santa 
Maria in Silva. Primo incontro previsto per il giorno 24/9. Illustrazione e approvazione. 
 
Presiede la seduta il Presidente: Tiziana Cherubini 
Redige il processo verbale il consigliere: Andrea Legati 
In seguito ad appello i consiglieri presenti risultano 
 

 
Sono presenti inoltre n. 5 cittadini/rappresentanti di realtà del 
territorio. 
 
Verificata la presenza del numero legale ai sensi dell’art.23 

Comma 3 del Regolamento, si procede con l’esame dei punti 

all’ordine del giorno: 

 

N. COGNOME NOME PRESENTE ASSENTE
* 

1 BONERA FRANCESCA X  
2 CALUBINI CLAUDIA X  
3 CHERUBINI TIZIANA X  
4 LEGATI ANDREA X  
5 MOR FULVIO X  
6 PENOCCHIO FRANCESCO X  
7 RAHMAN ABDUL X  
8 SMUSSI ISABELLA In collegamento T  
9 ZANINI MAURIZIO X  
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Punto 1 Richiesta  al Cdq di sostegno alla Strabottonaga  da parte di ASD Don Bosco 

La richiesta è la seguente: in qualità di organizzatori della STRABOTTONAGA, la corsa non 
competitiva del quartiere Don Bosco di Brescia ripresa dal 2022 con l’obiettivo di valorizzare il 
territorio e promuovere momenti di aggregazione, vi contattiamo per chiedere la disponibilità a 
confermare anche per quest’anno la presenza del vostro logo nella locandina dell’evento, rinnovando una 
collaborazione per noi molto significativa. 
In particolare, chiediamo la possibilità di inserire il vostro logo nella locandina ufficiale e nei principali 
materiali promozionali  

 

 

 

La votazione ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI: 9 
VOTANTI: 9 
FAVOREVOLI: 8 
CONTRARI: 0 
ASTENUTI: 1 (Maurizio Zanini)  
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto dell’ODG. 
 
 

Punto 2 proposte che i  gruppi di lavoro sicurezza e cultura giovani sport illustrano al Cdq al fine 
dell’approvazione delle seguenti   iniziative autunnali: 
A- “Sicura di sé: incontro di consapevolezza e autotutela femminile” con incontro introduttivo volto 
alla difesa personale . in collaborazione con la Palestra Bushido.  

Informativa pervenuta dai proponenti Bushido sul progetto: 
Il progetto non si esaurisce nell'insegnamento di mere tecniche fisiche, ma punta alla 
condivisione di un percorso di prevenzione, gestione dello stress e consapevolezza dello spazio 
circostante, fondamentale per aiutare ogni donna a maturare maggiore sicurezza nella 
quotidianità. Periodo fine settembre. Si concorda di mandare al cdq entro gli inizi di settembre 
un eventuale ulteriore proposta qualora decidessero di ampliare il numero di incontri e delle 
tematiche da affrontare. 
 
Sono intervenuti la presidente Salvetti Lia e Poli Maurizio, la presidente del cdq ha informato 
sulla richiesta di patrocinio per l’utilizzo gratuito della sala civica e per la richiesta di stampa 
delle locandine. La predisposizione delle locandine avverrà attraverso l’aiuto dei consiglieri. 
 

B- “libere e consapevoli: il valore dell’autonomia Economica e Finanziaria Femminile”incontro 
informativo e di sensibilizzazione volto a prevenire e contrastare il delicato fenomeno della violenza 
e della dipendenza economica con educatori finanziari certificati AIEF 
Informativa pervenuta sul progetto: 
In occasione del Mese dell'Educazione Finanziaria. 
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La gestione del denaro è un tassello fondamentale per la libertà e la sicurezza di ogni donna. 
L'incontro fornirà strumenti pratici per riconoscere tempestivamente i primi segnali di controllo 
economico e promuovere una sana indipendenza finanziaria. 
Relatori: Dott.ssa Giusy Biondelli (Relatrice principale) e Maurizio Poli (Coordinatore e 
moderatore), entrambi Educatori Finanziari certificati AIEF. Periodo novembre 2026. Durata circa 1 
ora- Luogo sala civica. La presidente del cdq ha informato sulla richiesta di patrocinio per l’utilizzo 
gratuito della sala civica e per la richiesta di stampa delle locandine. La predisposizione delle 
locandine avverrà attraverso l’aiuto dei consiglieri.  
 
Per quanto riguarda i progetti al punto 2A e 2B la presidente del cdq invierà le informazioni 
necessarie per la richiesta di patrocinio. 
 
C- “violenza di genere: riconoscere, prevenire, costruire comunità” in collaborazione con centro 
antiviolenza Butterfly, case rifugio Butterfly, da tenersi in  data 17/9 (proposta allegata). 

Nella proposta viene indicato, come ruolo del Cdq, il seguente:  

o sensibilizzazione o collaborazione con scuole e associazioni o sostegno ai servizi . 

 La proposta deve essere ampliata specificando meglio cosa si intende per collaborazione con 
scuole e associazioni, fondamentale interfacciarsi con il punto comunità don bosco che è il 
soggetto più legato alla tematica oggetto del progetto. La consigliera Bonera si impegna a 
contattare Butterfly in modo che velocizzino l’organizzazione entro gli inizi di settembre. Non 
appena sarà pronta una bozza di volantino si provvederà a prenotare la sala.  

 
 

Procedere con eventuale votazione 

La votazione al punto A ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI: 9 
VOTANTI: 9 
FAVOREVOLI: 9 
CONTRARI: 0 
ASTENUTI: 0  
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto 2A dell’ODG 
 
La votazione al punto B ottiene il seguente risultato:  
PRESENTI: 9 
VOTANTI: 9 
FAVOREVOLI: 9 
CONTRARI: 0 
ASTENUTI: 0 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto 2B dell’ODG. 
 
La votazione al punto C ottiene il seguente risultato:  
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PRESENTI: 9 
VOTANTI: 9 
FAVOREVOLI: 9 
CONTRARI: 0 
ASTENUTI: 0 
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto 2C dell’ODG. 
 
 
 

Punto 3  proposta di quattro incontri sulla demenza pervenuta dal gruppo di lavoro servizi alla 
persona da svilupparsi in sinergia con Punto Comunità Don Bosco e gruppo Formichine 
dell’oratorio di Santa Maria in Silva. Primo incontro previsto per il giorno 24/9. (volantino 
allegato). Il punto comunità ha già provveduto a contattare il gruppo formichine per i 4 incontri e 
sono già state anche stabilite le date, ha provveduto inoltre ad occuparsi della prenotazione della 
sala e della stesura delle locandine. Nelle locandine sarà presente il logo del cdq che provvederà a 
dare diffusione dell’iniziativa. Si chiederà al punto comunità di fornire almeno 50 locandine da 
affiggere da parte del cdq. 
 
La votazione ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI: 9 
VOTANTI: 9 
FAVOREVOLI: 9 
CONTRARI: 0 
ASTENUTI: 0  
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto dell’ODG. 
 

Si dà atto che il verbale è stato compilato durante la seduta, è 

stato letto punto per punto ai Consiglieri presenti che ne 

confermano i1 contenuto prendendone atto. 

 

Non essendovi altri argomenti da approvare né chiedendo alcuno la 

parola, il Presidente dichiara chiusa la seduta alle ore 21:58. 

 

Allegati: 

allegato di cui al punto 2 parte integrante del verbale 

allegato di cui al punto 3 parte integrante del verbale 

 
Letto, confermato e sottoscritto 
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Il Presidente          
 
     
Tiziana Cherubini 
 
 
 
Il Segretario verbalizzante  
 
 
Andrea Legati 
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Violenza di genere: riconoscere, prevenire, costruire comunità 

La violenza di genere è un fenomeno strutturale che attraversa ogni contesto sociale, 
culturale ed economico. Non riguarda soltanto la dimensione privata delle relazioni, ma 
coinvolge l’intera comunità, i servizi, le istituzioni e i territori. 

Promuovere momenti di formazione e confronto nei quartieri significa creare maggiore 
consapevolezza, favorire il riconoscimento precoce dei segnali di violenza e rafforzare reti 
territoriali capaci di accogliere, ascoltare e orientare le persone. 

L’incontro proposto intende offrire alcuni strumenti di lettura del fenomeno, approfondire le 
dinamiche della violenza e riflettere sul ruolo che cittadini, associazioni e istituzioni locali 
possono avere nella prevenzione e nel contrasto alla violenza di genere. 

Violenza di genere: riconoscere, prevenire, costruire comunità 

Presentazione della Cooperativa (Centro Antiviolenza e case rifugio)e del lavoro sul 
territorio. Perché parlare di violenza di genere in un quartiere  

Obiettivi dell’incontro:                                                                                               
aumentare consapevolezza                                                                                            
riconoscere i segnali                                                                                                                  
capire il ruolo della comunità  

Cos’è la violenza di genere                                                                                    
Definizione di violenza:                                                                                                              
fisica                                                                                                                                   
psicologica                                                                                                                        
economica                                                                                                                         
sessuale                                                                                                                               
stalking  

Richiamo alla Convenzione di Istanbul  

La violenza non è solo fisica: spesso inizia con controllo e isolamento  

Dinamiche e stereotipi                                                                                                         
Il ciclo della violenza                                                                                                          
Falsi miti:  

“Se resta è perché vuole”                                                                                                 
“Succede solo in certe famiglie”                                                                                            
“Sono conflitti di coppia”                                                                                                         

La violenza riguarda potere e controllo                                                                                  

Conseguenze della violenza  

• Impatto su donne e minori  
• Violenza assistita  
• Effetti sulla comunità e sui legami sociali  



Allegato 2 

8 
 

 

COSTRUIRSI UN
CERVELLO DI SCORTA?

IN COLLABORAZIONE CON LA FILIERA SERVIZI PER ANZIANI ZONA SUD - BRESCIA

ORATORIO SANTA MARIA IN SILVA
VIA SARDEGNA, 24 - BRESCIA

CICLO DI 4 INCONTRI SUL TEMA

puntocomunitadonbosco
@gmail.com

378 302 6081

Giovedì 24 settembre 16:30/17:30

COME INVECCHIA IL CERVELLO
Dottor Gianbattista Guerini, Geriatra

Giovedì 1 ottobre 16:30/17:30

CONSIGLI PER ALLENARE LA

MEMORIA - Parte 1^
Dottor Davide Scala - Educatore

professionisle

Giovedì 15 ottobre 16:30/17:30

L’IMPORTANZA DELLA

PREVENZIONE
Dottoressa Stefania Orini - Specialista

in geriatria

Giovedì 8 ottobre 16:30/17:30

CONSIGLI PER ALLENARE LA

MEMORIA - Parte 2^
Dottor Davide Scala - Educatore

professionale


