






RIGENERAZIONE URBANA PARTECIPATA
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è un studio di Urban Design con sede a Copenaghen.
Attraverso co-creazione, processi di progettazione partecipata e raccolta di dati 

forniamo consuleze per pianificare cittá democratiche.

COurban design collective

Bettina Werner
Etnografa

Ingri Kvamstad
Pianificatrice urbana

Michela Nota
Architetto del Paesaggio

Hilde Evensmo
Geografa umana
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COurban design collective,
enables urban actors to develop democratic cities
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Danmarksplass, Bergen

Akerselva, Oslo All text and graphics belong to COurban



”We shape our cities, 
and then our cities shape us”

                                      Jan Gehl
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SFERA SPAZIALE SFERA SOCIALE

VITA URBANA
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Il processo di pianificazione tradizionale:

COSTRUITO

SPAZIO

VITA
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Bisogna capovolgere questo punto di vista e 
mettere le persone al primo posto!

VITA

SPAZIO

COSTRUITO
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Alla base della filosofia di Jan Gehl 

Pianificare città:
• vivibili
• sane
• sostenibili
• attrattive
• sicure

Aumentare la qualitá della vita delle pesone
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Dronning Louises Bro
Copenaghen 
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PRIMA

DOPOAll text and graphics belong to COurban



Per avere cittá vivibili bisogna capire le 
necessitá e i comportamenti delle persone 
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Abbiamo bisogno di diversità, flessibilità,
prossimità e human scale 
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Nørrebro Ørestad
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• Scoprire gli usi e gli utenti di uno spazio

• Co-creazione e partecipazione dei cittadini

• Dare voce agli utenti e alle comunità emarginate

Come garantire 
spazi pubblici democratici?
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Scala di partecipazione:
“Il grado di partecipazione dei 
cittadini varia dalla forma più bassa 
di coinvolgimento, l’informazione. 
Attraverso la consultazione, il 
dialogo, il processo decisionale, fino 
a raggiungere il più alto grado di 
partecipazione: 
co-governance o co-creazione” 
(Arnstein 1969)
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MISURARE LA VITA DEGLI SPAZI PUBLICI
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ULSTEIN
Analisi e proposte progettuali di 5 parco giochi 
scolastici del comune di Ulstein
(Norvegia)
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1 2 3 4
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ØRSTA 
Tragitto casa-scuola sicuro e promozione del trasporto 
attivo con gli studenti delle scuole del comune di Ørsta 
(Norvegia)
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OSLO 
Visione dei cittadini di Oslo sul futuro 
della cittá
(Norvegia)
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DRAGØR
Una cittá a misura di anziano 
(Danimarca)

All text and graphics belong to COurban



Irma
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Many seniors in Dragør are active and visible in the streetscape. By the intersection on Kirkevej/Stationsvej, 35% of seniors were biking. On other routes, selected based on interviews at the activity house, there were 
as many as 82% of seniors arriving by bike at Føtex (car drivers not included) and 70% of seniors were cycling by the shortcut on ENgvej/Drogdensvej.
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Irma

Wiedergården

A
kititetshuset

1934

DRAGØR
SOCIALE MØDESTEDER
FOR ÆLDRE I DRAGØR

FØTEX 
MAGLEBYTORV

AKTIVITETSHUSET
WIEDERGÅRDEN

HOLLÆNDERHALLEN
STORE MAGLEBY

NEELS TORV

HAVNEN

BIBLIOTEKET

DRAGØR SØBAD

ENGGÅRDEN
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x 4

x 4
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x 1
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x 1

På kortet �nder du afstanden mellem 
de forskellige mødesteder samt hvor 

mange bænke der er på vejen.

All text and graphics belong to COurban



COurban design collective,
enables urban actors to develop democratic cities
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GRAZIE 
PER 

L´ATTENZIONE!

Old: 

Adults

Youth

Children

Family

Activities
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