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Razionale Scientifico

Per trauma si intende l'applicazione dall’esterno
sull’organismo di un’energia tale da determinare
lesioni agli organi ed apparati. Il trauma nei Paesi
occidentali € la terza causa di morte dopo le
malattie cardiovascolari ed i tumori e la prima
causa nella popolazione al di sotto dei 45 anni e,
poiché interessa prevalentemente le fasce di
popolazione attiva, costituisce un enorme costo
sociale. Inoltre in molti traumatizzati residuano
condizioni invalidanti che aggravano ulteriormente
le sequele negative sia sul piano umano che
economico per il paziente ed i suoi familiari. | piu
recenti dati statistici indicano che i traumi causati
da incidenti stradali interessano per il 77%
I’apparato locomotore; quelli che portano a morte
sono per il 68 % traumi dell’addome e del torace, e
per il 35% lesioni del cranio. Tali percentuali si sono
capovolte rispetto a solo pochi anni fa, quando era
il trauma cranico a causare almeno la meta dei
decessi; questo in seguito all’utilizzo sempre piu
ampio, nella progettazione e costruzione dei
veicoli, di avanzati strumenti tecnologici finalizzati
alla sicurezza. In rapporto alla gravita del danno
riportato, le lesioni si possono distinguere in:
1) lesioni severe, che minacciano immediatamente
la vita, costituiscono il 15% di tutte le lesioni, ma
sono responsabili del 50% delle morti traumatiche;
2) lesioni urgenti, che non minacciano
immediatamente la vita, ma possono minacciarla o
esitano in invalidita significativa, e comprendono il
10-15% di tutte le lesioni; 3) lesioni non urgenti,
che non minacciano direttamente la vita, e non
presentano rischio di invalidita permanente.
Fortunatamente, queste rappresentano 1’'80% di
tutte le lesioni

Il trattamento competente e integrato del paziente
traumatizzato attraverso la rete del Trauma Center
e determinante sia dal punto di vista degli
outcomes (meno disabilita) sia dal punto di vista
della spesa sanitaria.

Programma del Convegno

Ore 08.15 - 08.30 Registrazione partecipanti
Ore 08.30 - 09.00 Saluto delle Autorita:

Prof M. Tira - Rettore UNIBS, Dr.ssa D. Albini - Comune di Brescia, Dr. M. Trivelli - DG ASST Spedali Civili,
Dott. P. Musatti - Direttore SITRA ASST Spedali Civili, Dott.a S. Pace - Presidente OPI Brescia,
Dott. O. Di Stefano - Presidente Ordine dei Medici di Brescia, R. Novelli - Comandante Polizia Locale di Brescia

Introduzione al Convegno - Moderano i lavori: Fontanella - Razzini

Ore 09.00 - 09.45 Il percorso del traumatizzato: dal primo soccorso all’attivazione del CTS
(Perone - Arrighini, Brescia)

Ore 09.45 - 10.15 Lo stato dell’arte dei CTS in Lombardia (Chiara, Milano)
Ore 10.15 - 10.45 L’epidemiologia dei traumi cranici (Latronico, Brescia)

-

Prima sessione: Il traumatizzato cranico - Moderano i lavori: Pipitone e Orizio

Ore 10.45 - 11.15 Raccomandazioni per il trattamento intensivo del trauma cranico grave
(Biroli, Brescia)

Ore 11.15 - 11.30 Assistenza infermieristica al traumatizzato cranico (Loda — Ceglie, Brescia)

Ore 11.30 - 12.00 La riabilitazione nel trauma cranio-encefalico
(Scarazzato, Brescia - Seppini, Torino)

‘- -
Seconda sessione: Il traumatizzato spinale - Moderano i lavori: Giacomini - Mabellini

Ore 12.00 - 12.20 Raccomandazioni per il trattamento del trauma spinale ( Bergomi, Brescia)
Ore 12.20 - 12.40 Assistenza infermieristica al traumatizzato spinale ( Grutti -Bosio, Brescia)

Ore 12.40 - 13.00 Il trauma del cingolo pelvico: dalla strada alla presa in carico in urgenza/emergenza
(Casiraghi - Avanzini, Brescia)

Ore 13.00 - 13.30 La riabilitazione nei gravi traumi spinali (Cecchetto — Spinelli, Milano)
- <V
Terza sessione: Raccontare il trauma - Moderano i lavori: Latronico - Pasotti

Ore 14.30 - 14.50 | graffiti dell’anima (Ferrari, Brescia)
Ore 14.50 - 15.10 Il diario narrativo: nuovo strumento di presa in carico (Anni - Pilati, Brescia)

Ore 15.10 - 16.30 Tavola rotonda: Professionisti, istituzioni, cittadini a confronto
Fontanella, Ferrari, Razzini, Novelli, Colombo, Merli
Ore 16.30 - 17.00 Discussione
Ore 17.00 - 17.15 Valutazione del gradimento e dell’apprendimento e Conclusione lavori
N B . -
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