
 

 
 

Giovedì 11 luglio 
 
SPORT 

Sport al parco 
PILATES: Parco Ducos 2, via Lonati Strada Antica Mantovana ( ingresso lato San Polo). Dalle 19 alle 20. 
GINNASTICA ADULTI/ANZIANI.  

Parco Ducos 2,  via Lonati Strada Antica Mantovana ( ingresso lato San Polo). Dalle 8.30 alle 9.30. 
Parco Jan Palach, via Tommaseo (ritrovo dietro punto distribuzione acqua). Dalle 19 alle 20. 
Parco Frugoni, via Caduti del Lavoro (ritrovo al cartello di intitolazione del parco). Dalle 20 alle 21. 

TAI CHI 
Parco Gadola, via Reggio (ritrovo al cartello di intitolazione del parco). Dalle 19 alle 20. 
Giardini via Sardegna ( ritrovo a destra dell’oratorio Santa Maria in Silvia) .Dalle 20 alle 21. 

NORDIC WALKING: Parco Tarello, via Sostegno (ritrovo zona fontanella). Dalle 20 alle 21. 
YOGA: Parco Peppino Impastato, via Zappa (ritrovo cartello di intitolazione del parco). Dalle 20 alle 21. 

FAI YOGA X BRESCIA: . Dalle 19.15 alla casa S.Antonio – congrega suore ancelle della carità, via della Garzetta 67 
Mompiano (confermato anche in caso di pioggia).  

 
MOSTRE 

LONGOBARDI IN VETRINA “L’ideale guerriero” – Museo di Santa Giulia, dalle 10 alle 18. 
“La presentazione al tempio” di Perugino. Ore 18 conferenza nella sala conferenze della Pinacoteca Tosio 

Martinengo. Ingresso libero fino ad esaurimento posti e visita guidata gratuita.  
BRESCIA PHOTO FESTIVAL 2019.  

Santa Giulia. Dalle 10 alle 18. Mostre : 
‘’Da Man Ray a Vanessa Beecroft. Donne davanti l’obiettivo.’’ ‘'Dietro l’obiettivo. Fotografe italiane 1965-
2018.’’ ‘’Autoritratto al femminile’’.‘’Parlando con voi’’.‘’Mihaela Noroc. The atlas of beauty’’. ‘’Julia Margaret 
Cameron’’. ‘’Elisabetta Catalano. Ritratti dell’arte’’.‘’Dea. La vittoria alata dalle immagini d’archivio a 
galimberti’’.‘’Vbss.002, Vanessa Beecroft’’ . 

MA.CO.F. c/o MO.CA, via  Moretto,78. Dalle 15 alle 19. Mostre: 
“Happy Years. Sorrisi e malizie nel mito di Betty Page e nel mondo delle Pin Up”. “Una, nessuna, centomila”. 
“La rivoluzione silenziosa. Donne e lavoro nell’Italia che cambia”. “Gian Buttarini. Donne, lo sguardo, le 
storie”.  

Spazio Contemporanea, corsetto sant’Agata 22. “Bella dentro. Racconti di libertà sospesa dal carcere 
femminile di Verziano”e “Plurale femminile”.  Dalle 15 alle 19.  
Fino al  31 luglio saranno visibili 5 ritratti del reportage “Belle dentro. Racconti di libertà sospesa dal carcere 
femminile di Verziano,  nelle due stazioni della metropolitana Vittoria e San Faustino.  

BRESCIA PHOTO FESTIVAL FRIENDS 
“Sandy  skoglund: Winter (2008-2018)” .Galleria Paci Contemporary, Borgo Pietro Whurer 53.Dalle 10 alle 13.30 

e dalle 15 alle 19.30. 
“Icons” Planet Vigasio, via Pusterla 3/A . Dalle 9 alle 19. 
“Carla Cerati. Forma di donna”. Galleria dell’incisione in via Bezzecca 4. Dalle 17 alle 20. 

 
EVENTI 

ESTATE NEI QUARTIERI. SPECIALE BIMBI:“Lo show dei mille perché”. Viaggio interattivo alla scoperta della curiosità 
dei bambini e dei loro perché. Ore 17.15, parco Gallo via Cefalonia.  
QUARTIERI IN FESTA 2019. “ Con le pinne, fucile ed occhiali”. Dalle 19, via Cremona.  

LA LOCOMOTIVA. Nuova taste experience di Brescia. La locomotiva, luogo di scambio di storie, idee e opinioni, 
diventa sede di qualità e gusto che si fondono con arte ed eventi. Dalle 11 alle 23.30, nel  piazzale della 
Locomotiva, Castello di Brescia, oggi sono protagonisti: Bauttigabus da San Giovanni in Persiceto (Bologna) 
propone birre artigianali,  Bruscobono da Bergamo brusco panini e covaccini ,The Meatball Family da Milano 
polpette di carne, verdura e pesce e Branchie Dolci  food truck di  dolci creati per l’occasione .  

CENA SOTTO LE STELLE. Dalle 18 alle 24 musica e cena al “Al Banco Natural Bar”, via della Posta 1.  
Dalle 18 alle 24 cena sotto le stelle: InarteGin presenta Capocoda, esposizioni e proiezione, all’Abacus (La 
fabbrica del Cacao), via Trieste 23/a.  

 
TEATRO  

Festival CTB "UN SALTO NEL MITO": “Medea in via Milano” di Gianpiero Borgia. Spettacolo itinerante; partenza da 
via Milano , alle 20  e alle 22.30. 
 

MUSICA 
ESTATE AL GALLO. “Ges”, dialetto e note blu. Ore 20 alla cascina parco Gallo, via Corfù 100. 
TALENT MUSIC SUMMER FESTIVAL. Concerto dei migliori allievi dei corsi di perfezionamento (Marlus Schirmer, 

Elena Rozanova, Alexander Tutunov). Ore 21, Museo Diocesano. 
 
CINEMA 

NUOVO EDEN: 
“Tramonto” di Laszlo Nemes. Ore 18. 
“Selfie”  di Agostino Ferrente. Ore 21. 

ESTERNO NOTTE: “ Cafarnao- caos e miracoli” di Nadine Labaki. Ore 21.30 all’arena del centro, via Nino Bixio. Le 
proiezioni si terranno anche in caso di pioggia.  
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