Al PROGRAMMA 2018

GIOVEDI 13
Prove di POLE DANCE
Corsa podistica FLUORUN

SABATO 15
Masterclass di FUNCTIONAL WORKOUT
Masterclass di HATHA YOGA
MADDALENA per L'ALZHEIMER

DOMENICA 16
Masterclass di KICK BOXING
MUOVIAMOCI IN CASTELLO

LUNEDI 1?7
Prove di DISCIPLINE AEREE
Torneo di CALCETTO

MERCOLEDI 19
Masterclass di INDOOR BIKE
Torneo di BURRACO

GIOVEDI 20
PARTY della SOLIDARIETA

VENERDI 21
BRESCIA BIKE FESTIVAL
per LALZHEIMER

WWW.MILLENNIUMSPORTFITNESS.COM
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