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chi e
la "zanzara tigre"

Aedes albopictus & il suo nome
scientifico ed & nota come "zan-
zara tigre"; & originaria delle fo-
reste tropicali e subtropicali del-
I'Asia sud-orientale, ma raggiunge
anche il Giappone fino al 40° pa-
rallelo di latitudine Nord. Negli ul-
timi cinquant'anni, la specie si &
diffusa in varie parti del mondo,
prima negli Stati Uniti e nell' Ame-
rica centrale, quindi in Europa do-
v'e arrivata, per la prima volta nel
1987, in Albania.

Nel novembre 1990 erano se-
gnalati per la prima volta in Italia
esemplari adulti nell'area urbana di
Genova, mentre |'anno successivo
venivano scoperti diversi focolai
larvali in provincia di Padova. Quin-
di la "zanzara tigre" si é rapida-
mente diffusa in varie regioni del
Nord, tanto che tra il 1991 e il
1993 era segnalata gid in numerose
localita della Liguria, della Lombar-
dia e del Veneto, provocando sem-
pre pil numerose segnalazioni e
lamentele da parte della popolazio-
ne per i livelli di molestia raggiunti
in alcune localita,

Megli anni successivi, la diffu-
sione e proseguita in Piemonte, in



Friuli Venezia Giulia, in Emilia Ro-
magna, in Toscana, nel Lazio (nel
1997 a Roma), in Campania. Attual-
mente la distribuzione accertata in
Italia interessa 9 regioni, 30 pro-
vincie e quasi 200 comuni. Alcune
segnalazioni non confermate pro-
vengono dalla Puglia.

Le prime segnalazioni della
presenza di "zanzara tigre" in
provincia di Brescia risalgono al
1993 e sono relative alla zona del
basso Garda (Desenzano, Lonato).
In modo alquanto rapide, nell'arce
dello stesso anno, si assistette alla
sua diffusione verso ovest in dire-
zione della cittd, lungo la direttri-
ce della statale 45bis. Prima a
Rezzato, poi a Sant'Eufemia della
Fonte alla periferia sud-est di Bre-
scia, quindi a Urago Mella nella pe-
riferia nord-ovest, con alcune spo-
radiche segnalazioni nel centro
storico ed in alcuni comuni della
pianura.

La presenza in citta si & stabi-
lizzata negli ultimi anni nelle aree
della fascia periferica, soprattutto
dell'Oltremella, con un leggero in-
cremento medio del grado di mole-
stia percepito, in alcuni anni mag-
giore e in altri minore in dipenden-
za delle condizioni climatiche.

come e arrivata

La "zanzara tigre" & una pessi-
ma volatrice e gli adulti sono in
grado di spostarsi attivamente per
brevi distanze. Questo non spie-
gherebbe la capacita di diffusione
cosi rapida dimostrata, se non si
ammettesse il concorso del tra-

sporto passivo attraverso i mezzi e
le attivitd di scambio commerciale.

Ricercatori dell'Istitute Supe-
riore di Sanita hannoe potuto dimo-
strare che uova di "zanzara tigre"



sono arrivate in Italia provenendo
dagli Stati Uniti d'America conte-
nute all'interne di copertoni d'auto
usati e pare siano proprio questi il
veicolo di trasporto passivo, a li-
vello mondiale, maggiormente uti-
lizzato dalla zanzara. L'importa-
zione di copertoni usati da parte di
alcune grosse aziende esistenti nel
Veneto e nell'Emilia Romagna ed il
commercio interno a ditte minori
che li rigenerano possono essere
state le cause principali della com-
parsa e della diffusione di questa
zanzara nel nostro Paese.

inferesse sanitario

L'introduzione della "zanzara
tigre" in Italia e la sua rapida dif-
fusione, con comparse in alcuni casi
massicce in diverse aree urbane e
suburbane del Centro-Mord, ha de-
terminato un problema ambientale
e sanitario che era sconosciuto nel
nostro Paese. Il motivo di preoccu-
pazione & duplice: il primo & dovuto
all'allarme dato dal timore che da
parte della "zanzara tigre" vi sia la
possibilita, di introdurre anche
nelle aree di nuova colonizzazione
certi microrganismi patogeni per
I'uemo (alcuni arbovirus), dei quali
la zanzara & vettore nei paesi d'o-

rigine; in realta, questi organismi
non sono presenti in Italia e il ri-
schio di trasmissione di infezioni
nel nostro paese & basso.

Tuttavia non pud essere ignorata
dalle autoritd sanitarie la possibili-
td, anche se poco probabile, che cié
possa avvenire a causa di una acci-
dentale quanto temporanea impor-
tazione di un serbatoio d'infezione.
Per questo motivo, il controllo deve
essere costante,

E' soprattutto il secondo moti-
Vo a preoccupare maggiormente, in
quanto causa di problemi che pur-
troppo gid accompagnano la "zanza-
ra tigre" fin dalla sua comparsa ed
& dato dalla sua attivita ectoparas-
sitaria, ovvero dalle sue fastidiose
punture. L'attivita "pungente” si e-
videnzia con una notevole aggressi-
vitd durante le ore diurne, alla
quale la popolazione urbana non &



abituata. L'intensitda degli attacchi
e |'elevato numero di punture con-
temporaneamente ricevute nell'u-
nita di tempo sono tali da superare
la soglia di tollerabilita e da co-
stringere spesso le vittime ad ab-
bandonare attivitda lavorative o lu-
diche svolte all'aperto per rifu-
giarsi al coperto. Le punture pro-
vocano |'insorgere di ponfi spesso
edematosi o emorragici, con rea-
zioni che variano da individuo a in-
dividuo.

come e fatta

Le zanzare sono insetti volanti,
percio muniti di ali, con corpo
snello e allungato munito di tre paia
di zampe lunghe e alquanto gracili.

La definizione di "tigre" e alcu-
ne grossolane descrizioni fatte,
soprattutto a livello giornalistico,
hanno contribuito a generare nella
popolazione |'idea che questa zan-
zara, nuova e sconosciuta, dovesse
essere di dimensioni notevoli e con
una livrea a strisce gialle e nere.
Nulla di pid errato!

La "zanzara tigre" ha una di-
mensione molto simile (anzi media-
mente un po' pil piccola) a quella
della zanzara comune (Culex pi-
piens) diffusa nelle nostre aree. Da
essa si distingue abbastanza facil-
mente in quanto presenta alcune
caratteristiche che ne rendono in-
confondibile |'identita anche ad
occhio nudo, innanzitutto per la
colorazione pid scura rispetto al
grigio-nocciola della zanzara comu-
ne. Per |'occhio non troppo allena-
to, basterd una buona lente d'in-
grandimento per giungere facil-
mente al suo riconoscimento.



I caratteri principali che co  n-
traddistinguono |I'adulto alato sono:

1) colore di fondo nero con bande
bianche trasversali sui segmenti
dell'addome

2) zampe con bande bianche che
interessano la parte basale dei
segmenti dei tarsi, tanto da far
apparire le zampe a tratti alternati
bianchi & neri

3) torace con una linea bianca che
lo attraversa longitudinalmente
sulla superficie dorsale

Va tenuto presente che la colo-
razione e data da minutissime
squamette che ricoprono il corpo e
le zampe (come la "polverina” delle
ali delle farfalle). In esemplari non
troppo freschi o manipolati, si pud
avere una notevole perdita di que-
ste squamette con una minore evi-
denza dei caratteri sopra descritti

e maggiore difficoltd nel ricono-
scimento.

come si sviluppa

Come in tutte le specie simili,
lo sviluppo della "zanzara tigre"
passa attraverso quattro diversi
stadi: uovo, larva, pupa, adulto. Le
uova vengono deposte in luoghi u-
midi, gli stadi larvali e di pupa sono
acquatici, nello stadio adulto I'in-
setto & un volatore attivo.

Le uova vengono deposte dalle
femmine in ambiente umido, soli-
tamente al di sopra del pelo del-
I'acqua, facendole aderire singo-
larmente alle pareti di un conteni-
tore o alla vegetazione eventual-
mente presente. Per schiudersi de-
vono essere sommerse dall’innal-



zamento del livello dell'acqua dovu-
to all'arrivo della prima pioggia, ma
la schiusa & influenzata pure da di-
versi fattori climatici, come la du-
rata delle ore di luce nell'arco
della giornata e dalla temperatura
dell'ambiente di deposizione. Du-
rante la stagione estiva, general-
mente le uova schiudono non appe-
na vengono sommerse dall'acqua,
mentre quelle di ultima generazio-
ne, deposte dalle femmine nel tar-
do autunno, sono in grado di iber-
nare in uno state di diapausa em-
brionale indotta proprio dalla bre-
vitd delle ore di luce. Le uova della
“zanzara tigre", infatti, sono dota-
te di particolari caratteristiche
che permettono loro di resistere al
disseccamento e al freddo. In altre
parcle, possedendo la capacita di
ritardare la schiusa anche di diver-
si mesi, esse sono in grade di supe-
rare non solo lunghi periodi senza
acqua, ma anche i rigori invernali
delle nostre latitudini, sopravvi-
vendo anche a temperature di pa-
recchi gradi sotto lo zero per poi
schiudersi nella primavera succes-
siva. Questa caratteristica & alla
base dell’eccezionale capacita dif-
fusiva di questa zanzara, pessima
volatrice da adulto, ma grande op-
portunista da uovo, che viaggia in
tutte il mondo attraverso il tra-

sporto passivo dovuto alle attivita
commerciali dell'uomo.

Le larve della "zanzara tigre"
sono acquatiche e sono in grado di
sfruttare raccolte d'acqua dolce
temporanee e di esigua quantitd,
respirando attraverso un tubicino
(sifone), che viene accostato alla
superficie dell'acqua. Esse si nu-
trono di plancton e batteri. La lar-
va si sviluppa attraverso quattro
stadi di crescita separati fra loro
da tre mute. La quarta muta del-
I'ultime stadio larvale porta a rag-
giungere lo stadio di pupa. Dovendo
utilizzare acque temporanee e
spesso di precaria presenza, il loro
sviluppo, in condizioni climatiche
ottimali, & di breve durata, varia-
bile da 5 a 15 giorni, a seconda
delle condizioni di temperatura.

La pupa & pure acquatica e
malto mobile, il sue stadio & di bre-
ve durata, durante il quale I'insetto
nen si nutre. Dopo sole 48 ore, la
parte dorsale accostata alla super-
ficie dell'acqua si fende per per-
mettere lo sfarfallamente dell'in-
setto adulto.

L'adulte, dopo circa 48 ore
dallo sfarfallamento, & in grado di
accoppiarsi. Subito dopo, la femmi-
na ricerca un vertebrato per assu-



mere il suo primo pasto di sangue,
assolutamente necessario per la
maturazione delle uova, mentre il
maschio, esaurita la sua funzione
riproduttiva, sopravvive solo per
pochi giorni, L'intervallo di tempo
tra il pasto di sangue e la deposi-
zione delle uova pué variare da 3 a
5 giorni ed ogni femmina, dopo un
singolo pasto di sangue, pud depor-
re fino a un centinaio di uova (ma
generalmente ne vengono deposte
meno, tra 40 e 80). La longevitd
della femmina & di circa 2-3 setti-
mane.

come vive

In natura, i focolai larvali uti-
lizzati dalla "zanzara tigre" negli
ambienti forestali dei paesi d'ori-
gine sono costituiti dai ceppi delle
canne tagliate di bambu, cavitd de-
gli alberi, ecc., quindi bastano ri-
stagni d'acqua anche esigui per
consentire lo sviluppo delle larve.

Questo adattamento consente
alla zanzara di sfruttare, nelle no-
stre zone, qualsiasi recipiente o
contenitore anche di ridotta capa-
citd (basta meno di mezzo litro),
lasciato all'aperto e in grado di
trattenere |'acqua piovana.

Le femmine sono attive princi-
palmente durante il giorno, nelle o-
re pitl fresche e volano ad altezza
ridotta, a circa 1-2 metri dal suolo.

L'attivitd "pungente" avviene
tipicamente all'aperto e con e-
strema rapiditd, ma & possibile
tuttavia rinvenire esemplari anche
all'interno delle abitazioni, perfino



nei piani alti. Il pasto di sangue
delle femmine pud avvenire su una
vasta gamma di animali, ma vi & un
elevato grado di preferenza per
I'uomo. Dopo la puntura, le femmi-
ne hanno necessita di concedersi
alcune ore di "riposo" per digerire
il pasto di sangue, cio che avviene
nelle ore piu calde della giornata
oppure di notte. I luoghi di riposo
in genere sono tra la vegetazione,
cespugli, siepi, alte erbe.

Potendo completare il ciclo di
sviluppo in meno di 10 giorni, si
possono avere diverse generazioni
nell'arco della stagione favorevole,
durante la quale il picco di massima
densita della specie viene raggiun-
to tra agosto e settembre.

i focolai larvali

I focolai larvali che pil facil-
mente vengono utilizzati dalla
"zanzara tigre" nell'ambiente ur-
bano possono riguardare una vasta
casistica di situazioni tipologiche e
distributive. La distribuzione sul
territorio & discontinua, tipicamen-
te a macchia di leopardo, poiché
dovuta alla casualita con cui posso-
no essere presenti, a volte pit dif-
fusi e in altre pil concentrati.

Per questo motivo, vi sono dei
siti che, per la loro particolare vo-
cazione a generare pil facilmente
focolai, si devono considerare
lueghi a rischio. Fra questi vi sono
in primo luogo i depositi all'aperto
di copertoni d'auto dei rigenerato-
ri e dei gommisti, i luoghi di lavag-
gio e quelli di rottamazione degli
autoveicoli, le officine meccaniche,
i campi nomadi, gli insediamenti a-
gricoli e della piccola industria, i
vivai di piante, i cortili di carico e
scarico dei supermercati, le disca-
riche di materiali inerti, i cimiteri,
le scuole.

Particolarmente diffusi sul
territorio sono invece tutte le ca-
ditoie, tombini, griglie, bocche di
lupo, pozzetti e vasche di drenag-
gio delle acque di scolo esistenti
lungo tutte le strade e le vie citta-
dine, oltre che nei giardini, negli
orti e nei cortili delle aree private.



Attenzione a bidoni, vasche,
barattoli, vasi di coccio, bacinelle,
vaschette, catini, secchi, annaffia-
toi, copertoni, latte, lattine, vaset-
ti di vetro, bottiglie rotte, ciotole,
sottovasi, vaschette di condensa
dei condizionatori d'aria, giocatto-
li, pieghe e avvallamenti dei teli di
plastica, ecc.

Ogni sorta di recipiente e ma-
nufatto abbandonato all'aperte, in
grado di frattenere |'acqua piovana
anche in quantitd molto limitata
(inferiore al mezzo litro), che ine-
vitabilmente si trova in grande
quantita negli spazi di pertinenza
delle abitazioni nei quartieri resi-
denziali, costituisce un potenziale
focolaio, tanto pil efficace, quanto
piti alto & lo stato di inutilizzo e di
abbandono.

I sottovasi meritano una men-
zione particolare. Questi, infatti,
vengono usati in abbondanza ovun-
que e, data la loro specifica fun-
zione, si ritrovano ad essere pieni
d'acqua dopo ogni operazione di
annaffiatura dei vasi, cosa che av-
viene di solito ogni giorno.



Mel ricordare che, durante la
stagione calda, il meccanismo che
fa schiudere le uova della "zanzara
tigre" & la loro sommersione dovuta
all'innalzamento del livello dell'ac-
qua e che tfale schiusa avviene ra-
pidamente, & bene sottolineare
come non vi sia operazione pil a-
datta dell'annaffiatura, e focolaio
pil adatto del sottovaso, per of fri-
re quotidianamente alle zanzare
I'opportunita di riprodursi.

Per la stessa ragione non sono
meno importanti le situazioni di
concentrazione che si creano in
tutti i siti cimiteriali. La presenza
di migliaia o di decine di migliaia di
contenitori per fiori di ogni tipo e-
sistenti nei cimiteri - direttamente
esposti alla pioggia o comunque
mantenuti per ovvie ragioni pieni
d'acqua anche quando situati al co-
perto - diventa un potentissimo ri-
chiamo per le zanzare e rende il

cimitero stesso un luogo di "alle-
vamento" e di diffusione di straor-
dinaria efficacia,

la lotta alla
“zanzara tigre"

Il controllo della diffusione
della "zanzara tigre", in cui sono
indistintamente coinvolti sia gli or-
ganismi pubblici che i singoli priva-
ti, si esplica attraverso fre mo-
menti d'intervento principali:

prevenzione: & una fase di
prioritaria importanza, senza la
quale vengono vanificate le due al-
tre successive. E' anche la fase
che richiede la massima collabora-
zione da parte della cittadinanza,
poiché consiste nell'impedire che
si creino le condizioni favorevoli
allo sviluppo delle zanzare. E' es-
senziale evitare la formazione di
ristagni d'acqua e/o eliminare
quelli esistenti, coprire, protegge-
re e/o trattare quelli non elimina-
bili, sorvegliare affinché non se ne
formino di nuovi, nonché invitare il
vicino di casa poco attento a fare
altrettanto. Questa fase si con-
cretizza anche nella eliminazione
delle uova in diapausa invernale at-
traverso la pulizia, durante I'inver-



no, di ogni recipiente rimasto all'a-
perto. Per questo si dice che la
prevenzione viene attuata perma-
nentemente durante tutte | anno.

interventi larvicidi: ove non sia
possibile eliminare i ristagni d'ac-
qua, perché inamovibili (tombini,
caditoie, fontane), si ricorre all'u-
so di insetticidi adatti ad eliminare
le forme larvali, impedendone cosi
il completamento dello sviluppo fino
alla forma adulta. Gli interventi
vanno effettuati solo durante il
periodo di attivita della zanzara.

interventi adulticidi: da ese-
guire con irrorazioni di insetticidi
adatti ad eliminare gli insetti adul-
ti. I trattamenti, eseguiti da per-
sonale abilitato, risultano pid im-
pattanti nei confronti dell'ambien-
te e quindi sono da riservare esclu-
sivamente ai singoli casi e nei luo-
ghi in cui lo massiccia presenza di
Zanzare crea un alto grado di mole-
stia e solo durante il periodo di at-
tivita dell'insetto.

AT . :‘\/
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e necessario
|'aiuto di tutti

L' Amministrazione comunale di
Brescia si & dotata di un piano
d'intervento utile al controllo e alla
sorveglianza della diffusione della
"zanzara tigre", attraverso il moni-
toraggio permanente della situa-
zione e |'esecuzione dei necessari
trattamenti sul suolo pubblico. Ma
ricordiamoci che la "zanzara tigre"
non si sviluppa solo sulle aree pub-
bliche, ma anche in quelle private e
a nulla servono tali interventi se
non sono affiancati da una costan-
te azione di sorveglianza alla quale
tutti devono partecipare.

In questa lotta & richiesta al
cittadine una collaberazione attiva
e, per certi aspetti, di un certo im-
pegno. La buona volontd di pochi
singoli perd risulterebbe di nuovo
vana se tale impegno non diventas-
se veramente di coscienza colletti-
va, che deve potersi radicare pro-
fondamente nella popolazione, ge-
nerando coinvolgimento e abitudini
comportamentali utili affinché tut-
ta la comunitd ne possa trarre be-
neficio,

Tutti dobbiamo avere la consa-
pevolezza che la "zanzara tigre" &
un problema che, assente e scono-



sciuto fino a pochi anni fa, & oggi
purtroppo presente e lo sard negli
anni a venire, non completamente
eliminabile, ma controllabile solo
con la costante sorveglianza da
parte di tuttii nessuno pud per-
mettersi, oggi, di essere un incon-
sapevole e distratto allevatore di
zanzare nel proprio giardino.

alcune buone
regole da seguire

Visto che la "zanzara tigre" &
in grade di sfruttare utilmente,
per deporvi le uova, i pil disparati
contenitori peridomestici, di qual-
siasi natura e materiale, che pos-
sono essere stati distrattamente
abbandonati in orti e giardini, biso-
gnerd avere cura che non rimanga-
no esposti e pieni d'acqua dopo la
pioggia.

la parola d'ordine é&:

NON FAVORIRE I RISTA-
GNI D'ACQUA ANCHE DI
RIDOTTE DIMENSIONI,
ELIMINA O PROTEGGI
QUELLI ESISTENTI

& _ K ‘ff«g Q
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secchi, vasi, ciotole, bacinelle, lat-
tine, sottovasi, giocattoli, coperto-
ni o qualsiasi altro oggetto in grado
di imprigionare |'acqua piovana; se
& inevitabile, mantienili coperti o
capovolti.

&

()2

Meon abbandonare in giardino,



Svuota e pulisci ogni settimana
i sottovasi e le vaschette di con-
densa dei condizionatori. Fallo
sempre assolutamente prima di ab-
bandonare |'abitazione per le va-
canze estive.

=3,

Durante la stagione invernale,
pulisci e lava con cura tutti i con-
tenitori non rimuovibili o lasciati
all'aperto in orti e giardini, cosi
come tutti i sottovasi; in tale modo
elimini le uova di zanzara presenti
che si schiuderebbero nella prima-
vera successiva

Proteggi nell'orto vasche e bi-
doni contenenti acqua, coprendoli
con teli o con reticelle zanzariere
e tieni capovolte le carriole che
non stai usando.

Pulisci con frequenza fontane e
vasche ornamentali dai detriti in
putrefazione e introduci dei pesci
rossi che si nutrono delle larve di
Zanzare.

—

Se hai delle piante in idrocol-
tura, sistemale in modo che le zan-
zare non possano raggiungerle.

—

Fai sempre attenzione anche a
tutto cié che, pur non essendo uno
specifico recipiente, pué in caso di
pioggia imprigionare e trattenere
dell'acqua, come ad esempio i co-
pertoni d'auto o le pieghe e gli av-
vallamenti di teli di plastica usati
come copertura.

-,

Chiudi le cavita degli alberi, fin
dove possibile, con reticelle o
riempile di sabbia.

-,

Tieni i tappeti erbosi ben rasa-
ti ed elimina dal giardino le sterpa-
glie e i mucchi di foglie e di erbe.



a cura del

MUSEO CIVICO

DI SCIENZE NATURALI
Sezione di Zoologia

(testo e disegni di D. Vailati)

Controlla che caditoie, tombini,
griglie, condutture e grondaie non
siano intasati e che non si formino
ristagni, disciogli una pastiglia lar-
vicida ogni 15 giorni che troverai in
distribuzione, a tariffa agevolata,
presso tutte le farmacie di Bre-
scia e Provincia,

Se devi eliminare dell'acqua in
giardino, disperdila nel terreno an-
ziché versarla nei tombini.

=
INVITA IL TUO DISTRATTO

VICINO DI CASA A OSSER-
VARE LE STESSE REGOLE




per informazioni e segnalazioni:

COMUNE DI BRESCIA

SETTORE AMBIENTE ED ECOLOGIA
via Marconi 12 - 25128 Brescia
tel. 030 2978751 - 2978754

MUSEO CIVICO DI SCIENZE NATURALI
via Ozanam 4 - 25128 Brescia
tel. 030 2978670

CIRCOSCRIZIONI

Nord 030.3384560 - 030.2099077
Est 030.223710

Sud 030.3533319 - 030.347715
Ovest 030.318007 - 030.3732965
Centro 030.3756354 - 030.3369091
URP

030.2977300-02




